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SdU ,»ª¦î Svz‾ °j nj ,y¼Q ³µj ð½ ³M ð½jq‾ ,»®½j ºBµJBT� é�°
<¬Ao½A �í«B] nj »®½j J±Tñ« nBYC y,‾> ° <±\z‾Aj ° »®½j ºBµJBT�> ºBµ¬A±®î

,¬AoÇ£ B¼eA :©E /n±z! ¬Bµ°sQ½j �‾Bio¼Mj :©¼N®U ° ³¼´U /Bµ³Tv½BM ° Bµ»TwB! ,BµK¼wC :»®½j JBT! /#/1381

nBzT‾A #<Bµ³Tv½BM ,Bµ»TwB� ,BµK¼wC :»®½j JBT�> JBT�nj ¬C[½BT‾ ° k{ »wnoM
,¨B,« ºB6T7A ³M ° ,³T8o£oM An JBT� ¬C nj Znk®« ßRBñ‾ pA »ioM ,nBT?£ ½A /S8B½
¬Bªµ pA ³T8o£oM ³ªµ ,¨B7nA ° jAkîA ° BµnB«C ³ØTL§A /SwA ²j°q8A ¬C oM »UBd¼�±U
¼®a ¬B½o\« �‾Ap±v§j ºBµxÀU pA ,Sæo8 ½A nj ³� jnAj ¬C ºB] /SwA éL®«

/j±{ »‾Ajnk7 »½Bµ³«B‾oM
T8o£ ²k½jB‾ »®í« ³M ,Bµ»TwB� oØ�mU ³�SwA ºn°o� ³Tñ‾ ½A oØ�mU ¼®`ªµ
³�Sw°n¬C pA ³ñ¦M ,Sv¼‾ »®½j nBYC ¬An°Ck½kQ ßx±«Bi ºBµRkµB\« ° RBªep
/<è±¼î Ø
A ºkµA «æA±iA ØKeA> :³� ©¼‾B{±Q ¥ªî �«B] cdefg OjBæ ¨B«A ¨À�³M

³ÇM ,oÇ½p ¥Ç½¿j ³ÇM »®½j J±Tñ« nBYC ,²k{ jB½ y½Bªµ °j ºBµ³T8B½ tBwAoM
:k‾A²k«C nBT8o£»TwB�

|Bh{A nAjo�³M ,nBT?£ pA y¼M ¨jo« ³�°n¬C pA ,½j ¬B¼Ø§±T« nBT8n° joñ¦ªî /1
,èdÇ« ºoWÇ‾ ¥ÄBv« BU jnAj oTz¼M j±ª‾ ,»®½j ¥ÄBv« nj »£s½° ½A /k‾o¢‾»«

/k{BM ¨jo« ºB\¼M é7±U k«C»Q ³ao£
jBTwA ºBµ»£s½° ,¬Ao´UºBµ²B¢z‾Aj º±\z‾Aj 700 ³�»‾Ak¼« ^¼,dU ð½ nj

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

af
in

ah
m

ag
az

in
e.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
08

 ]
 

                               1 / 6

https://safinahmagazine.ir/article-1-761-fa.html


4
138

8¬
BTv

«p.
25

¶nBª
{.

©T�
µ¤

Bw

,(kænj 38.5) ºnBT8n° »7ÀiA �e¼e B´‾C �Tñ‾ ½oTª´« ,k‾A²jo� ¬B¼M AnJ±¦e«
²j±M o¢½j ¥«A±î ¬C pA uQ ° (kænj 34.5) »ª¦î ° »~~hU �e¼e ¬C pA uQ

/SwA
»¢½B«©� nBT8o£ ,nBYC ½A j±{»« KLw ³�,»®½j nBYC ¶p±e nj º Øk] k,‾ ßj±L‾ /2
kw±U»®½j ºBµ²nAq£ pA l¼hw ° Svw mB8j ¬B½p ³�Sv‾Aj k½BM /k‾±{ »Tvw °
¤AmTMA ßoei ,»ioM ³ao£,Sv¼‾ B‾Aj ¬B®ª{j �‾Ak®ª{±µ Øjn pA oTª�,¬AjB‾ ¬BTw°j

/k®‾AkM oAod‾A pA oTª� An
yµB� BM ¬B«p ¤±p nj ,1378 ¤Bw ³M q±Mo« ºnB«C yµ°sQ ð½ tBwAoM /3
½A /©¼½°oM°n - JjA ° oí{ ° »h½nBU nBYC ,¬B«n ³M SLv‾ - »®½j JBT� �í§Be«
,º°n ½kÇM /SwA ²j±ÇM B´‾C k¼§±U y½Aq8A BM ¬B«qªµ »®½j JBT� oo~« yµB�
Ç½A nj /k{BÇM »½B´Ç‾ ° ¥«BÇ� }iBÇ{ k‾A±U»ª‾ »®½j ºB´MBT� ¬B£nBª{ y½Aq8A

:SwA n°o� ³Tñ‾ k®a ³M ³ Ø]±U ,S´]
ºBµ³TÇwA±i ° BµywoQ BM - R°B?T« ºBµ²°o£ ºBµpB¼‾ ³M ³ Ø]±U ¨kî Ç l§A

/kµj»« yµB� An »®½j ºB´MBT�ºB�B,U Ç l¦Th«
/nB�¬B«p° StAo8 ¬B«p :S8o£oW‾ nj ¬A±U»« ¬B«p°j ºAoM AnJBT�jo�nB� Ç J
;»«±ªî cew nj »®í½ ,j±{»« ³¼´U jAo8A StAo8 ¬B«p ºAoM »®½j ºB´MBT�K§Bt

/kL¦p»« An nB� ¬B«p ºAoM »®½j JBT� �¼´U ,³í«B] ¬k{ »~~hU ³�»§Be nj
oTz¼M <nB� nAqMA> ¬A±®î ³M ³í§Be« ° JBT�jo�nB�oM ,¤BwT{A �æoî nj SMB7n Ç Z
BM k‾±¼Q nj oTz¼M An ½j ³� »½B´MBT� ³\¼T‾ nj /<èd« ß»½Aq8Ay‾Aj> BU jnAj k¼� FU

/jnAj oTz¼M S¼M±¦e« ,kµj ¬Bz‾ »£k‾p
° »¢z½k‾A �®¼z¼Q ³� Ç nB£k‾B« ° é]o« nBYC ,²k{ k¼§±U »®½j nBYC ¬B¼« nj /4
ßnBYC ° ¼¢®w ºB´MBT�³M o~d®« ,K¦e« ½A /k‾nBª{yk‾A Ç k‾nAj ¼¢®w »zµ°sQ
�‾A±TzQ BM BØ«A Ç B´‾C ¬BMp ³M ° ¬B‾A±]±‾ ºAoM »½B´MBT� ³ñ¦M ,Sv¼‾ ¬B~ Ø~hT« ¶s½°

/jo¼£»« oM nj q¼‾ An Ç ²k{ jB½
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²s½° ³M Ç RB¼´§A »µB¢z‾Aj ºBµ³T{n xoTv£ BM ³� ,»¢®µo8 k Øw±T« �,Lp /5
¬C pA k½BLÇ‾ ³Ç� SwA »T¼í7A° ,²k{ oµBz ³í«B] nj Ç W½ke ° ¬Co7 ¨±¦î �T{n
,SwA »µB¢z‾Aj »wnj ºBµ²n°j Øke nj ¬B®½A K§Bt RB«±¦í« /S{m£ ³ Ø]±U»M
¼®Ça ³M ³ Ø]±U BM ºoñ8 éMB®« k¼§±U /k‾nAm£»« ³í«B] ¡®µo8 oM An j±i oYA »§°

/k‾±{»« q¼‾ Bµ³T{n ½A k¼UBwA ¥«B{ ,¬BLpBh« ½A /jnAj Rn°o� »‾BLpBh«
,B« nBYC oTz¼M /SwA nB�RÀñz« pA ,»¦iAj ¬BªT?£ð½ nj B« ¬k‾B« n±~d« /6
° »{p±Ç«C ° »zµ°sÇQ pA ©îA Ç »«ÀwAo¼t ºBµn±z� l¦Th« b±ew nj B´®U ³‾
nj º Øk] n±6e ¬A±U ,q¼‾ ¼z‾¬Bª¦v« »Moî ºBµn±z� nj »ØTe ³ñ¦M Ç »\½°oU
¥æA »£s½° ³� Ç ¬k{ »‾B´] ºB68 nj ,SØ¼í7A° ½A /jnAk‾ An B´‾C »¢®µo8 ºB68

/jnAj ²s½° ³ Ø]±U ºB] Ç SwA y B®MBT{ ° é½ow R¿ Ø±dU ¬C
l¦ThÇ« ºBµ³‾±Ç£ ßxoTÇv£ ,BÇ« pA »]nBi ° »¦iAj »¢®µo8 ºB68 éØ7±U /7

/j°n»« oUAo8 <JBT�> �TvM ¶o½Aj pA ³� ,SwA »®½j nBYC ß»]°oi
²s½° ³M Ç o¢½j ºBµ¬BMp ³M ³� kL¦p»« ,»¢®µo8 ºBµB68 ¬k{ ºA³‾Bwn k®a
¬C ºAoÇM »½BµnBT{±Ç‾ k¼§±ÇU ³ÇM ,©Ç� Swj B½ ,©¼z½k®¼M oTz¼M Ç ºo®µ ºBµ¬BMp

/©½pAjoPM oTz¼M Ç ³«B®z½Bª‾ ° ³«B‾©¦¼8 k®‾B« Ç ºo®µ ºBµ¬BMp
²kÇ{ ºoPÇw ºjo8 ºBµnB� ß¬B«p ,¨±¦î ºBµ²p±e ¬k{ »~ Ø~hU ¥¼§j ³M /8
»®í½ ,xj±i ¶s½° ºBµnB�° pBw BM ©µ ¬C ,jn°C º°n»íª] ºBµnB�³M k½BM /SwA
u¼wFU ºB®í« ³M ³‾ ,³¦ª] ½A /j±{ ³®½jB´‾ k½BM »®½j nBYC nj BµnB�³‾±£½A¡®µo8
pA »íÇ7A° ¶jB?TÇwA ³ñ¦ÇM ,ºjoÇ8 k½kÇ] ºBµnBÇ� ��oî ºAoM k½k] ºBµ¬B«pBw

/SwA »íª] nBYC k¼§±U ºAoM ¬Ao¢zµ°sQ �T?´‾ ºBµ} Ø~hU° BµS¼8oz
:³� SwA ½A ,¬C ¤±æA ½oU²kªî pA »ñ½ /j±{ ³®½jB´‾ k½BM ,k,‾ ¡®µo8 /9
³�jo¼£ nB�³M º±w ð½ pA ²k®½±£ An ¥æA ½A /<¤B	 «
A oG®U¿ °¤B	 B«
A oG‾A>
³�jo¼£ nB�³M o¢½j º±w pA ²k®‾A±i B½ ²k‾±®{ ° ;kz½k®¼‾ »~h{ èwM° ØKe ³M
» ØæBÇi ²°oÇ£ ° joÇ8 SªÇw ³ÇM ,»~h{ o¼LíU ° o¼v?U ³M ,An Bµo¼LíU ° Bµ³¦ª]
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° ¬B£k®½±Ç£ ³‾ k{BM oW‾ jn±« BµnBT{±‾ ° BµnBT?£ k,‾ ,¤Be oµ ³M »®í½ /k‾Bzñ‾
ð½ ° ¬p° ð½ BÇM °j oµ ,K¼î ° v Ôe ³� SwA »´½kM ,©µ k,‾ nj /¬B£k®v½±‾
,jn±« °j ½A nj ¬B¼M ¡®µC ³�½A ³‾ ° ,¬B®½A pA »ñ½ k,8 ³‾ ,j±{ ¬B¼M k½BM ¡®µC

/k®� R°B?U
¨jo« l¦Th« ºBµ²°o£ �T?´‾ �½B«ow ð½ ³M oTª� ,»®½j nBYC ¬B£k®®�k¼§±U /10
,³ Ø]±U ½A /k‾A²jo� ³ Ø]±U Ç RAnB½p ° ³¼îjA ¬±T« ° ¬Co7 ³M »‾°nj �7Àî »®í½ Ç B«
³ªÇ]oÇU B½ ,KhT®« B½ ¥«B� ¥ñ{ ³M) ¬±T« ½A l¦Th« ºBµ¥ñ{ NBa ³M HL§Bt
° ,j±{»« j°kd« (¬C ¬°kM ° »ñ¼8Ao£ ºBµo®µ pA ²jB?TwA B½ ,¬C ¬°kM ° »wnB8
¬C BM ,©¼z½k‾A»« <³í«B]° jo8 ³M »zhMRB¼e> S´] nj ¬C pA ºo¼£ ²o´M ³M ,oTª�

(24 . (8) ¤BD‾A)<©ñ¼¼J BX © Bîj AlA> :SwA ¬Co7 okµ ³�
° o®Çµ ,y½BµpB¼Ç‾ ° ³í«BÇ] :SwA k®«pB¼Ç‾ SiB®Ç{ k®Ça ³ÇM ,nBÇ� ½A HíLp

/y½Bµ³TwA±i ° ¬Bv‾A ,y½Bµ³L®] ° ½j ,y½B½A°p
/kL¦p»Ç« An ¬Aq½n³«B‾oÇM º ØkÇ] ³ Ø]±ÇU ,<nBLÇ‾A nj ²k‾BÇ« ºB´MBTÇ�> ¶k½kQ /11
nj ³�»½B´MBT� >° <k®wn»« ¿BM rAo¼U ³M Ø|Bi ºBµS½Bªe BM ³�»½B´MBT� > ¼®`ªµ

/<k®MB½»« jB½p ¬B½oTz« ,»îBªT]A Ø|Bi ¤ Ø±dU ° ²s½° ºB68 ð½
An ²k½kQ ½A ¥¦î ³�SwA »?¼� Ç » Øª�yµ°sQ ð½ ,jnA±« ½A nj BµnB�½oTª�

/j±{ nAoñU oTª� BU kwB®zM
ºo¢½j ¬BTwAj ,k‾nAj »wnj �L®] Bµ²B¢z‾Aj nj ³� »®½j ºB´MBT� ¬BTwAj /12
nAqÇµ ³w Ç 1379 ¤Bw ³M q±Mo« Ç nB«C ð½ oMB®M /jnAj º Øk] ¥Ø«FU ºB] ³� SwA
t°nj u½nkU ooæ An j±i S7° pA SîBw nAqµ S~{ ,»«ÀwA onBí« tØnk«
¬BÇ«p Ç½A ³� ©¼®� ³a /k®®�»« »µB¢z‾Aj l¦Th« ºBµ³T{n nj »«ÀwA onBí«
?kwoM ³®¼´M ºn°²o´M ³M Ç u½nkU ºBµ²±¼{ S´] pA ³a ° »wnj S´] pA ³a Ç
©Wí« ¨B,« »£k®½Bª‾ jB´‾ �½oz‾ Ç <onBí«> �«B®µB« ,o¼iA ºB´§Bw nj ³‾BThL{±i
BM ºoTz¼M º Øk] ºBµyµ°sQ»§° ,SwA ³TiAjoQ ©´« ½A ³M Ç Bµ²B¢z‾Aj nj ºoLµn
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/SwA pB¼‾ jn±« m±�±« ½A nj nB«C SØ½n±d«
½j ¶p±e nj <»UBîÀpA jA±w> �§±,« �î±ª\«o½p ¬A±®î ³M ³�»ª¼µB?« pA /13
²jAj jAo8A ³M »½BµRnB´« ,³§±,« ½A tBwAoM /j±M ¥8Bt k½BL‾ ,jo� boe« ¬A±U»«
oÇM ¨BªU kØ¦vU BM ° ,k‾±z‾ Oot »UBîÀpA ©¼Wî ¥¼w ½A nj ³‾±¢a ³� j±{»«
ºA³î±ª\Ç« pA An j±i jnj ºA°j BU ,k®woM j±i ºBµpB¼‾ ° Bµ³TwA±i ³M ,ZA±«A
³� ºA²n°j ³� SwAk¼Q ³T?£ B‾ /k®MB¼M Ç SwA <n°k~§A »8 Bª§ ¾B?{> ³� Ç »‾B¼e°
½A oM kØ¦vU /SwA ²k«C ow ³M ,Sh½n»« ¬B¢®zU ¨B� nj ²oe7²oe7 Any‾Aj ,jBTwA
/SwA ºn°oÇ� ,¬AoÇ£ B®Ç{ ³‾±£Ç½A S¼MoÇU ³Ç� ,kL¦p»Ç« oµBÇ« oÇ£ B®Ç{ ,ZA±Ç«A
° »Ç‾AjÇ½j nB®� nj ,»UBîÀpA ºBµð‾BM SiB®{ ° ^¼,dU x°n ,»wB®{é]o«

/SwA ºjA° ½A ºBµRn°o� ¥7A Øke ,ºn°B½½j ° ºn°BM½j ,ºnAj½j
³�k‾nAj S«°B,« JBU»½Bµ¡®µo8 k,8 ,»UBîÀpA ¬AnBLªM ºB68 ¼ªµ nj /14

/k®‾BwB®zM ©µ ° k®wB®zM ©µ ,An j±i <S½±µ>
S½±Çµ xn°oÇQ ºAoÇM »£nqM �½B«ow ,»‾Co7 ° »‾B¼e° ºBµxpnA ¬j±M ºoe8
,©½k7 ¬C ³M VjBe ½A kMn o¢½j RnBLî ³M /SwA ²k{ ³ Ø]±U oTª�¬C ³M ³� ,SwA

/jo¼£ nAo7 ¬Aq½n³«B‾oM oW‾ Øk« k½BM ³� jAnj pB¼‾ »ª¦î ºBµnBñµAn ³M
Ç »®Ç½j WeBLÇ« bop nj »®½o8C O±{ ° ¬j±M ²k‾pow ,»MAjB{ ,R°Aop /15
An ¬Ao{B‾° ¬An°Ck½kQ ³�k®Tvµ »½Bµ»£s½° Ç »®½j nBYC ��oî° xnB¢‾ nj ³¦ª]pA
³¦ª]pA ,¬±Ã{ �ªµ nj ¤ Ø±dU /jnAj»«A° »T¼MoU ° »wB®z‾A°n RBí§Be« Rn°o� ³M
½A nj /k‾Bz�»« SMB7n �æoî ³M q¼‾ An »®½j nBYC ,K§Be« �ÄAnA ¶±¼{ ° ¬B¼M m±‾ nj
j±i BM An ³ªµ ,Z±« ³� Aoa ,Sv½o¢‾ k½k] Z°A ³M ° k‾B« �Bw ¬A±U»ª‾ ,SMB7n
/SwA ¬k{ <k«Cp°n> ²An ow oM é‾B« ½oTª´« ,¬k{ <² Øo«p°n> /joM»« ° k‾Bz�»«
»ñMBa ° ¤ Ø±dU oM »®TL« ²B¢‾ ,ºq½n³«B‾oM° /kµA±i»« ºq½n³«B‾oM ,¬k{ k«Cp°n

/o¼¼wU °
° ¬AoÇ£ ,nAjoM³®½qÇµ ºA³§±,Ç« ,»¢®µoÇ8 o¼¼wÇU ³Ç� SØ¼íÇ7A° Ç½A xo½mQ /16
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³ÇM ²r°oÇQ ¥¼ªÇñU pA uQ ³¦æB8ÀÇM ,»Tí®Çæ k¼§±ÇU oÀÇioM ³� SwA Rk«pAnj
pA Ç Culture ¬C »v¼¦Ç¢‾A ¤jBí« ° Ç <¡®µo8> ¶rA° HwBwA /kwn»ª‾ ºnAjoM²o´M
©µ ° k‾Bwn»« An <¬j±M R Øk« pAnj> ©µ ³� ,²k{ ^ØTz« ºpn°Bz� RB¼¦ªî »ioM
ïBÇM ð½ ¬BTÇinj ³ÇM ¬BLtBÇM ð½ ³Ç� ³‾±£¬BªÇµ ;An ¬C ³M ¨°Ak« ß̈ BªTµA Rn°o�
y½Aq8A ³M ³ñ¦M ,ïBM ¬BTinj ßSØ¼ Øª� ³M ³‾ ,¬BLtBM /k´‾»« B´‾C ow oM oªî ° jpAjoQ»«

/kz½k‾A»« RB8C é8j ° B´‾C »µj²o´M ° »µjoªY
S8oz¼Q »MB½pnA uQ /Sv¼‾ »®XTv« ,¥æA ½A pA ,»‾Co7 ° »®½j ¡®µo8 �§±,«
,oW‾ jn±« oAkµA ¨BªU ³�¬C BM ,jnAj pB¼‾ ¬C n±i nj »½Bµ}iB{ ³M ,³§±,« ½Anj

/k®Tv¼‾ »MB½xpnA ¥MB7 »£jBw ³M
²k{ nAq£oM y¼Q ³µj ð½ j°ke ³�j±M y½Bªµ°j oM »®TL« ,k{ ¬B¼M ³`‾C /17
° [½BTÇ‾ ºo¼¢¼Q ° ¨°AkU nj Bµ³«B‾oM ½A pA ¨Ak�oµ xpnA ³� SwA »´½kM /SwA

/k‾B«»« oTMA BµxÀU ³‾±£¬C ³‾o£° ,SwA ¬C ºBµ³T8B½
ß²B¢‾ o¢½j nBM ³� SwA ¬C ºAoM ,nBT?£ ½A nj Bµ³T8B½ ¬C j Øk\« o½odU° S?£pBM
Swj ³�k{BM ;j±{ K¦] BµRn°o� ½A ³M »‾Co7 ° »®½j ¨±¦î �æoî ß¬B¼zµ°sQ

/jp°o8AoM ºA³7o] ¬B‾C pA »ñ½ ß¬°nj nj ,¬B¼« ½A pA ³Tñ‾ ð½ ©�
x±«BÇi ºBµxÀÇU ³ÇM ³ Ø]±U ¨kî ° ¬BªT� ³� k{ ²nB{A ,nBT?£ nkæ nj /18
³Ç� ©¼½±£»Ç« ð®½A /¤±,í« ³‾ ° ¤±L,« ³‾ ,SwA n°k,« ³‾ ,³æoî ½A ß¬Ao¢{ÀU
»« ³L¦t é‾A±« �ªµ oM ³�SwA ¬Ao¢{ÀU½A ß|ÀiA ,¬B¼« ½A nj ³½B«ow ½oTª´«
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