
³§B�«ow

oeo§A �ao§A &A Ë»M
»¦ªî ° ºoñ	 ° »¢®µo	 ºnBYC ,ºn°B®	 ºB¼‾j nj ºA²k½kQ oµ p°oM ° n±´� /1
¬C oÇ£ A »ØTÇe ³( SwA +nr ¬B®a nBYC ½A »µB£ /S	o£ ²k½jB‾ ¬A±U»ª‾ ³( jnAj
³M Sz£pBM »®í½ ,j°n»ª‾ ¬B¼« pA ¬C nBYC ,©½nAjoM »£k‾p pA AnSí®æºB¼‾j �TiBw

/k½Bª‾»« nA±{j ²jn°Co	 ¬C ZA°n ° y½Ak¼Q pA ¥L< »¢®µo	 ºB=	
³TL§A ,jo( ¬BwC »T	oí« ºBµ²p±e ¨BªU nj An oz‾ ° xnB¢‾ ,NBa ºn°B®	 /2
° k«Cy¼Q ¨jo« ¬B¼« nj [½nkU ³M ³( »îBªT]A ° »<ÀiA Ç »¢®µo	 ºnBYC BM ²Aoªµ

/k{ ³®½jB´‾
º±w pA /k¼wn»« ¬Ao¢½j Swj ³M fBv®TwA ¶±¼{ ³M JBT( ,Sí®æ½A pA y¼Q
jBTwA jq‾ An ¬C ³( k¼wn»« jo	 Swj ³M »MBT( ,»{p±«C q( Ao« ° tnAk« nj ,o¢½j
¶±¼Ç{ ³ÇM mMBÇ( /¬C ºB½A°p ° RBñ‾ oM OØ¦vU BM ,k{BM ³T	o£tnj °A pA ° ²k‾A±i
,j±LÇ‾ ³TiBÇw »Çv( oÇµ ¶k´Çî pA ,fBv®TwA �®½qµ ¼«FU ,k{»« ³Ø¼´U pBwSwj
¬C �hv‾ ³( »MBT( ³ñ®½A oU©´« /S{Aj pB¼‾ ¬B«p ³M ,JBT( pA ³hv‾ �¼´U ²°Àî³M
nj ° ,S{AkÇ‾ ¬Bª§BÇî oRÇ‾ nj »ª¦î xpnA ,k½C»« Swj ³M T	o£ tnj ¬°kM
Swj ³M jBTwA jq‾ ©Ø¦íU BM ³`‾C ³(»§Be nj ,S	o£»« ¨B‾ <²jB]°> ¬B‾C bÀWæA

/S{Aj ¨B‾ <²pB]A> ,k«C»«
° X¼<j ©Ø¦íU ° ©¼¦íU ¶±¼{ ³M »ª¦î SØ®w ¨°AkU KLw <²pB]A> ,¬Bw½kM /3
²pB]A WdL« ,º°n ½kM /j±M ²Aoªµ ºo¢‾+nr ° ³¦æ±e ,y«AnC BM ³( j±M X¼ªî
WdM k½BM j±iºB] nj ³( jnAj ºjB½pS¼ªµA Ç W½ke ©¦î ²s½° ³M Ç ¨±¦î ¨BªU nj
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6

1391¬BTv«p.37
¶nBª{.©µj¤Bw

&A S½C ° »Ç‾Ao´ÇU ònqMBÇ<C g¼Ç{ ,ºn±Ç‾ VkdÇ« ¬±`ªÇµ »‾B£nqM nAoæA /j±{
¥Ç«A±Çî ³ÇM ³ Ø]±ÇU BM k½BM ³( SwA ©´« ºA³§±b« ,²pB]A ¬jAj ° T	o£ oM »zîo«

/Sv¼‾ ¬C ¤B\« An o~Th« nBTf£½A ° j±{ X¼bdU ¬C jn±« nj g¦Th«
yµ°sQ ° y‾Aj ¥µA pA Any‾Aj nj ºo¢‾+nr° y«AnC ,NBa Sí®æ n±´� /4
j°p ºB´¼®TÇv‾Aj> ³ÇM ¬jn°C º°n ° ºo¢‾»dWw ,»£jpJBT{ ç±î nj /S	o£
RB‾Bñ«A xoTv£° »zµ°sQ ° »{p±«C q( Ao« RoX( /S{Aj »‾ApnA ¬B‾C ³M An <²jpBM
¬B«p ³aoµ /Sh¼«C ©µ nj An ¼ªw ° ØWM ,¬B¢Ti±«C y‾Aj ºAoM Bµ³T	B½ �koî

/SvM»« oTz¼M »ª¦î ° X¼<j »MB½pnA ° oØñfU oM An Sæo	 ,B´UoX(½A ,S{m£
nj p°o«A /jAj xoTv£ oTz¼M An Bµk«B¼Q ½A ,B¼‾j nj RBîÀlA Ç RBlBLUnA JÀb‾A
B´Ç‾C k¼§±ÇU oM ³b¼<j oµ ³( k½j ¬A±U»« An K¦W« Bµkæ ,Bµ³ñL{ ° Bµ³‾B½An �®¼½C
/k{BM ³T{m£ ³‾Bª§Bî ºB´½n°Aj ° B´¼MB½pnA ß»	Bæ pA ³ñ®½A ¬°kM ,j±{»« ²j°q	A

ºB¼‾j nj ,j±M boW« ´( ¬AnB£p°n pA ³( ,©¦î oz‾ ° k¼§±U nj ²pB]A xpnA /5
/jAj ¬Bz‾ An j±i ²B¢½B] y¼Q pA y¼M »¦í	 n±d« Ç RBîÀlA

ºBµoR‾S<j ³M SLv‾ »¦í	 ºB´¼MB½pnA ³( k‾A¬C oM ¬AoR‾KeBæ ¨±ªî ¬±®( A
BÇU j±Ç{ B¼eA ¬B¢T{m£ ºB´½o¢‾+nr k½BM ° SwA ²jpJBT{ nB¼vM ,¼z¼Q nA°jA
Bµ²p±e ¨BªU nj Rn°ok ½A /kµkM ºn±d« S¼f¼( ³M An j±i ºB] ºo¢‾S¼ª(

/oUºn°ok nB¼vM W½ke ¨±¦î nj »§° ,SwA ºn°ok
BÇM k½BÇM ¬AoR‾ KeBæ ³( SwA »zwoQ ?kMB½»« XØbdU ³‾±¢a k®½Co	 ½A /6
pA ,S	BÇ½ Swj ºA²q¼«C ³M ¬A±TM ³( ºA³‾±£ ³M ,k®z½k®¼M ¬C nj ³¦æ±e ° SØ<j
pA RBîÀlA ºn°B®	 ºBµjn°BTwj pA ºo¼£ ²o´M ° ,º±w ð½ pA ¬B¼®¼z¼Q ºo¢‾+nr
,½A ° SwA ¬CRB«°q¦« ° B=	°j oµSiB®{ ,¬CK]A° �«kb« ÓBíLl /o¢½j º±w
/SwA q( Ao« ° ¬B½±\z‾Aj » Øª(xoTv£ oM ¨ Økb« ³( jnAj pB¼‾ »íª] ºnB( ³M j±i

/©¼®ñ	A»« ºoR‾¼z¼Q RApB]A [½BT‾ pA »ñ½ ³M Ob	 ,Sæo	 ½A nj /7
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7

³§B�«ow

ºB´‾k‾A±i ³‾° S{m£»« S¼MoU ° u½nkU oLí« pA Ob	y‾Aj ,¬AnB£p°n ¬C nj
nj »Tæo	 oµ nj ¬B¼Mo« ° ¬Bw Ønk« ,º°n½kM /+kµ pA n°j ° ³«B‾oM»M ° ³‾¿±\î
¬Bµ°sQy‾Aj ³M »½BµoØ(mU Ø|Bi n±l ³M »ª¦î wÀiA ° Ø̈ Bî n±l ³M wÀiA �®¼«p
¬B£k®Ç½C ³ÇM ° k{»« SLY ²pB]A J±Tñ« T« ªk nj ²B£,Bµ³¼L®U ½A /k‾jAj»«
» Øª´«RBñ‾ ³M ,RApB]A ¬±T« º¿³M¿ nj p°o«A ,¬B‾C ¨BªTµA ½A S(oM ³M /k¼wn»«
wÀÇiA n±z®Ç«> ½°kU nj An B« k‾A±U»« ³( ©½A³T	B½ Swj »ª¦î wÀiA JBM nj

/k‾Bwnðª( <»ª¦î
nj y‾B] ³(SwA B®{Cjnj ºo¢zµ°sQ ßoªî ¥æBe ,RÀª]½A pA ð½ oµ /8
³Ti°kÇ‾A »½Bµ³Mo\U ° ³Ti±wrstuv S¼M ¥µA ¡®w¬Ao£ ßW½nA±« ©Ø¦íU ° ©¼¦íU ²An
½A pA k®M k®a ³M /SwA ²k¼wn¬BªTwj ³M ,B« [‾n¬°kM ,B´M»M [®£½A ²B¢‾C /SwA
VAo¼« �‾B£22 ºBµoT	j nj ³(RApB]A|±~‾ oM »®TL« ,©¼®ñ	A»« ºoR‾ Bµ³¼æ±U

¬C ³M ³TvMA° ¨±¦î ° W½kd§A©¦î ¶p±e nj ¥ÄBwn ° R¿B3« pA ºA³î±ª\« ,³í¼{ W½ke VAo¼« ³î±ª\« /1/SwA ²jAj nBzT‾A W½kd§A nAj An ¬C oT>j 22 ³� SwA

/SwA ³T	B½ nBzT‾A 1³í¼{ W½ke
/k¼®( S½Bîn An S½A°n nj SØ<j ° ,W½ke ¥b‾ nj ºnA±TwA ° A±bU (1

/k½o¼£ oR‾ nj SØ<j BM An k¼‾BwA ° ¬±T« (2
hÇw W½jBÇeA JBÇM nj é Øw±ÇU BÇM ³Ç( »‾BÇv( ºBµ³§Ba ° O¦M K§BW« pA (3

/k½nAj pBM An j±i ,k®½±£»«
An Kµm«S«Ao(° jpBw»« ²j±§C An »‾An±‾ X½Bbe ³( »UB´¼]±U° B´f½odU pA (4

VAo¼Ç« ,ºoªÇA 1358 ¤BÇw ,ºoÇÄAqÇ] ©FB�k ØªdÇ« k Ø¼w ³M ºnBM°jnA »¦îk Øªd« Apo¼« ¶pB]A pA ,4 BU 1 k®M /2/501 | ,20 Z ,³í¼{ W½ke
2/k¼{BM nme oM ,k®(»« nAj³{ki

/k¼®( ¥ªî B´‾C ¬±ª=« ³M BU k¼{±ñM ,k¼®(»« S½A°n ³( An »X½jBeA (5
:k¼{BM ÃªW« ³( k¼µkM oR‾ ° A±T	 ,W½jBeA ½A tBwA oM »‾B«p (6

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

af
in

ah
m

ag
az

in
e.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
05

 ]
 

                               3 / 6

http://safinahmagazine.ir/article-1-473-fa.html


8

1391¬BTv«p.37
¶nBª{.©µj¤Bw

/k½A²joM nB( ³M W½ke ©´	 nj An ¥«B( ~B¼TeA Ç Ó¿°A
° kMB½ ¬B®¼ªlA ¬AkM K¦< ³( ,k¼®( jBªTîA ckA° ° nBñ{CºB´T§¿j ³M Ob	 Ç ÓB¼‾BY

/k½C Swj ³M ¬C pA ©¦î
³M ,²k¼wnrstuv S¼M ¥µA pA ³( c Ø]o« ¥«A±î tBwA oM ,çnBíU ¨B¢®µ nj Ç ÓBX§BY

/k½n°C º°n c¼]oU
/k¼®( ~B¼TeA ° g<±U ,¤BªTeA ¬Bñ«A ° ¤Bñ{A ¨B¢®µ nj Ç ÓBíMAn

³ao£ Ç ²k¼wo‾ c½oæ Ø}‾nj ° ²kz‾ ³«B<A ¬C oM ¥¼§j ³`‾C ³M AnW½ke Ç ÓBv«Bi
¬C ¥æA ³`‾C ÓBæ±~i ,jnAk‾ »¦æA ³( n±´z« BvM Ao½p ,k¼®ñ‾ ¥½±íU Ç k{BM n±´z«

Z ,³í¼{ W½ke VAo¼« ,1086 ¤Bw ,(³í¼z§A ¥ÄBw° bnB{) »‾AodM g¼{ ³M »¦«Bî Øoe g¼{ ¶pB]A pA 6 ° 5 k®M /1/415 | ,12

1/jnAj Sf§Bh«rstuv ¬B«B«A ¶±¼{ BM ³( SwA Ø®vU ºBª¦î pA
/k¼‾AkM j±i K<Ao« An °A ° k½nAj A°oQ ¬BdLw ºAki pA ²nA±ªµ (7

/SwA fp°j ²B¢UoQ oM »Tf« Ao½p ,A±T	 ²s½° ³M ,n±«A ¨BªU nj Ø̈ BU ~B¼TeA (8
/k¼‾BwoM y¦µA ³M An ©¦î (9

/k½o¼£ nB( ³M ©¦î X¼bdU ° ¥¼~dU ºAoM An j±i ¬A±U ¨BªU (10

/450 | ,8 Z ,³í¼{ W½ke VAo¼« ,1217 ¤Bw ,»‾AnC »¦î À« ³M »AAo‾ kªeA À« ¶pB]A pA ,11 BU 7 k®M /2

2/¬Ao¢½j ³M ©¼¦íU nj ©µ ° ©¦î Kv( nj ©µ ,»§BíU ºAki ºAoM|ÀiA (11
BÇ½ ¤AkÇ] BÇ½ »½Bª‾j±Çi ¬°kÇM ,jq¼Ç¢‾AoÇM An »´§A ©zi ³`‾C pA ºn°j (12

° 538 | ,4 Z ,³í¼Ç{ W½ke VAo¼« ,1102 ° 1095 ° 1087 ºB´§BÇw nj ,»v¦\« ³«Àî ¶pB]A ½k®a pA /3/556 ° 548

3/S]B\§
X¼<j »wnoM ° ¥«B( éª] pA ¥L< ³( ,©ñe ð½ ~BL®TwA pA ¥L< ¥«B( éØLTU (13
,RB«±ªî ° kîA±< ° ¤±æA ºB=Tb« tBwA oM ° Sîow ³M ,K¦W« oµ Ø|Bi �Ø§jA
³M Ç ³ñ¦M ,k¼®ñ‾ BfT( A JBM ¬CRB½A°n ³M ³Ø§jA éª] ¨Bb« nj »ØTe /k¼®ñ‾ njBæ ©ñe
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9

³§B�«ow

JBMRB½A°n �ReÀ« BM ,RAnB´l JBM ¨BñeA pA »ªñe »µB£ Ç oµA±]KeBæ �Tf£

| ,3 Z ,³í¼Ç{ W½ke VAo¼« ,1291 ¤BÇw ,ºoÄBe »ÄBL%BL% oXí] Apo¼« ³M ºoT{±{ oXí] g¼{ ¶pB]A pA /1/436

1/j±{»« {°n ,RB½j ° |B~< ° j°ke
/k¼{BM ³T{Ak‾ ºEn jAkLTwA Ç k{BM nA±TwA ³ao£ Ç j±i oR‾ ³M SLv‾ (14

BwnB‾ ° ¨BªUB‾ B´‾C oR‾ ³( k½nAk®Q ³ao£ ,k¼{°of‾ oh	 ¬B£nqM Sf§Bh« ³M (15
/k¼{±ñM ¨BªUB‾ K§BW« ¥¼ªñU ºAoM ³ñ¦M ,SwA

¬AkM ,ðÄÀ« ³M ³ØLzUZ°A BU k¼µkM BbUnA An j±i »‾A±¼euf‾ »½±]R Øm§ pA (16

/393 | ,3 Z ,³í¼{ W½ke VAo¼« ,1213 ¤Bw ,»AAo‾ ©wBA k Øªd« À« ³M çB½n KeBæ »¦î k Ø¼w ¶pB]A pA /2

2/k¼woM ¿A° ²B¢½B] ³M ³( k¼«A
/k¼®( Bµn An ¬Ak®ªz‾Aj ³M »½±£kM ° RnBv] (17

/k¼®ñ‾ BfT( A B´‾C ©´	 ³M (18

Z ,³í¼{ W½ke VAo¼« ,1213 ¤Bw ,»AAo‾ ©wBA k Øªd« À« ³M »®½°qA ve k Øªd« À« ¶pB]A pA ,19 BU 17 k®M /3/399 | ,3

3/k¼{BM ²nBØ«A uf‾ K<Ao« ²nA±ªµ (19
~B¼TeA ³M A±T	 ,X¼<j ©ñe ³M »MB¼Twj ºAoM ¥«B(xÀU° ºo¢‾+nr ¬°kM (20

/487 | ,3 Z ,³í¼{ W½ke VAo¼« ,1336 ¤Bw ,»½±i ¼«A k Øªd« g¼{ ³M nkæ ve kØ¼w ¶pB]A pA /4

4/k¼µk‾
pA nA±TwA ºA³‾A±TzQ ³( ,¬B£nqM ºBµ³¼æ±U ºB½nj pA j±M ºA²oW< ,k«C ³`‾C /9
Svz‾»« ¤j oM ° SwA±i»« oM ¤j pA ³( j±M »«À( »®í½ /S{Aj ³‾B~§Bi ¥ªî
³( Ç RB‾Bñ«A ½oTª( BM ,º±®í« »½B=	 nj ,¬Bw½kM /k¼wn»« ºkíM ºB´¦v‾ ³M °
¬B«BÇw k®¦ÇM »½B´zµ°sÇQ Ç Sv¼Ç‾ n Ø±~ÇU ¥MBÇ< BÇ« ºAoÇM ²p°o«A »UB‾Bñ«A ob	 ¬C
Bµjn°BTwj ° Bµ³T	B½ ¬C¼L] oM|ÀiA ° S‾BT« ,JjA ,~B¼TeA ,ékA±U /S	B½»«

/k{»« ²k½j
nj ³‾ ,W½kd§A©¦î »¦í	 ºB´zµ°sQ nj An »<ÀiA ºB´{pnA ¬C ©¼{±ñM k½BM
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10

1391¬BTv«p.37
¶nBª{.©µj¤Bw

»½B´µ°o£xq�§ ,©ß§Bî xq�§ ³( ©¼®ñ‾x±«Ao	 /©¼®( B¼eA ¥ªî nj ³( ,¬B¼M ° ¬BMp
° o¢½j wB	C ³M ° jnm£»« ¬Bñ«° ¬B«p po« pA ,²B£ ³( B\‾C BU ,jnAj »Q nj An ¬B«jo« pA

/p±w ¬B¼®M ° o½mQB‾¬AoL] k‾Bwn»« »½B´‾B½p ²k®½C ºB´¦v‾
o¼R‾©( »‾Ajo« ònqM pA ³(SwA ºnk<¬Ao£VAo¼« ,W½ke ³M ³TvMA° ¨±¦î /10
Mk ØªdÇ« ,o¼~M±ÇMA ,²nAnp ¬±`ªµ »‾BªwC »‾Ajo« ,SwA ²k‾B« nB£ B½ ³M B« ºAoM
B´®U ³‾ ³( o¢½j U B´µj ° ,»®ve ©¼Rí§AkLî ,¬AlB{ M¥=	 ,o¼ªî»MA MA ,©¦v«
nA±TwA ¨B£ ° k‾jn±i ¤j ¬±i ;k®T{m£ q¼‾ ¤Àe pA »ØTe ° ³´L{ pA ³ñ¦M ,¨Aoe pA
ºBkn ³( k®T	o£ nB( ³M ¬Bz‾B«p ¨B«A ºBknK¦] ºAoM An ³ªµ½A ° k‾joz	 ²An nj
ºB¼ª¼Ç( ,³TÇñ‾ Ç½A ° k®T	BÇ½ j±Çi nB£p°n Ø»e S Ø\e S½Bkn nj An ¤BíT« X§Bi

/j±M B´‾C RjBíw
° � ØoLT«uM ºA³½B«ow ³( k{ ¼®a ° k®Tv‾Aj nk< AnRjBíw ºB¼ª¼(½A ¬B‾C
:k{BÇM ³f½oÇ{ �Ç½C wAk~Ç« kÇµA±i»« ,¥v‾ ½A B½C /k‾k‾Bwn ¬B£k®½C ³M »‾An±‾
° tB®{nkÇ< »ÇYnA° B½ ;<RA±Î¿ §A A±íLUA ° ¸±¦~§A A±îBƒA •¦i ©µkíM �« •¦h—>
ºB¼ª¼Ç( k½BÇM Ç ¬BÇ‾C ¬±`ªÇµ Ç q¼Ç‾ ¬B®½A /k®ñ‾ S‾B«A nj S‾B¼i ³( Sªí‾ o( B{
º¿A° ¨À(½A ° k®‾AkM j±i º¿A° +kµ An ¬Bz‾B«p ¨B«A SîBlA ° SØLd«RjBíw
k‾nAkM j±i ¼í§AK~‾ An »fí Ô] oMB] JB®] ³M JBWi ³¼¦î &A RA±¦æ o<BM ¨B«A

:j±«o	 ³(,»>BÇ� ³Ç\°n) <³«BÇØ½A ã| &A ¤±Çwo§ keB�BŸ ¬B«q§A KeB~§ keB�A ¬A>(¹¦¼w±§A ¹L�i nkæ ,4 W½ke
nj ²sÇ½° ³M Ç g¦Th« ¬±Ã{ nj ²Ak	 B®eA°nA &A¹¼bM Ro=e ³M ³ Ø]±U ¨kî B½C

?Sv¼‾ nA±£nqM ¬C <kd]> pA ¤pB‾ ºA³]nj Ç »ª¦î ºB´zµ°sQ
/B´®« »§BíU &A B‾lBîA
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