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با محوریت آیه سجّادیّه  ةصحيفمعنایی توبه نصوح در  تحليل ساختار

  هشتم سوره تحریم 
                                    1*منصوره شاهسون

؛ در ستاو ا ةتغییرحالت معنوی انسان و حیات دوبار مهمترین عواملاز  «نصوح ةتوب» :چکيده

توبه نصوح نایی ساختار معتحلیل مناسبی از به بر آیات قرآن  7کلام امام سجّاد ةبا عرض مقالهاین 

وانع توبه، خوف رسیم. در این گفتار، معنای توبه، فرآیند توبه، عوامل و ممیسجاّدیّه  ةدر صحیف

 شود. طالب دیگر در مورد توبه بررسی میو رجاء و م

به؛ موانع توبه؛ ؛ عوامل توسجّادیّهة صحیفسوره تحریم؛  معنایی؛ساختار  ؛توبه نصوح :هاکليدواژه

 خوف و رجاء. 

 
                                                           

 shahsavan_mansoureh@yahoo.com    دانشجوی دکتری علوم قرآن و حدیث دانشگاه قم .*
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 مقدّمه 

قرآن »سجاّدیهّ، که آن را  ةحیات بخش صحیف ةانس توأم با اندیشه، نسبت به ادعی   

شود؛ زیرا این سبب معرفت بیشتر نسبت به قرآن مبین می، خوانندمی« صاعد

 صادر شده است. :یعنی اهل بیت نبوّت حقیقی وحی، کریمه از مخاطبان ةصحیف

شرح و تفسیر ملکوتی قرآن، و ترجمانی  ةبه منزل 7های امام سجاّددر واقع نیایش

؛ ازجمله در تبیین معنای توبه که محور اصلی الهی است ةدیگر گونه از آیات کریم

  این مقاله است. 

سخن جوانب آن و از  فرا خواندهخداوند در قرآن کریم بارها انسان را به توبه    

بیان شده، بارها  تحریم ةسور هشتم ةآیدر این میان، توبة نصوح، که در گفته است. 

 های این مقاله به شرح زیر است:اینک پرسشدر صحیفه سجادیه مطرح شده است. 

وایی این آیه با کلام امام ط لفظی و محتچیست؟ ارتبا ةمحتوای اصلی این آیه دربار

نصوح چیست ؟ نقش خوف و رجاء در  ةساختار معنایی توب؟ چگونه است 7سجاّد

 ةصحیف کتب حدیثی شیعه و شروح ،مراجعه به تفاسیر قرآناین میان چیست؟ با 

پیدا کنیم. بنابراین سیر مطالب پاسخی مناسب به این سوالات کوشیم میسجاّدیهّ 

 ر را بدین شکل دنبال خواهیم کرد. این جستا

 : ساختار معنایی توبه. 1

 مفهوم توبه:. 1-1

 7تحریم پر بسامدترین آیه از آیات قرآن کریم است که امام سجاّد ةهشتم سور ةآی   

 ةبار راین آیه د هایی از سخنان خود به کار برده است.آن را بطور صریح در بخش

کار را های انسان گنهآن خداوند بدی ةکه بواسط گویدسخن می« نصوح ةتوب»

 (8، التحریم) .کندمی های دنیوی و اخرویخود را لایق نعمت ةوبند هپوشاند

یابیم که توبه از منظر امام با این آیه درمی 7کلام امام سجّاد ةاز تطبیق و ارائ   
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خداوند متعال  پشیمانی قلبی و درونی از گناه و پوزش خواهی از عبارت از 7سجاّد

دُ النَّدَمِ » است. ضَاعَةِ، وَ لَكَ مِنح قُ لُوبنَِا عَقح سَاءَةِ، وَ اعحتِاَفاً بِِلْحِ دُ إِق حراَراً بِِلْحِ مَح ، وَ مِنح اللَّهُمَّ فَ لَكَ الْح
قُ الِِعحتِذَارِ   7اماماین عبارات، مؤیدّ سخنی است که  (45دعای امام سجّاد، ) «.ألَحسِنَتِنَا صِدح

اَ التَّوحبةَُ الحعَمَلُ » ماید:فرمی رِ وَ ليَحسَتِ التَّوحبةَُ بِِلحكَلََمِ  وَ الرُّجُوعُ  إِنََّّ َمح ، ص 2، ج1381اربلى، ) «.عَنِ الْح

101 )  

  رود، از جمله:صحیفه به معانی مختلف به کار می توبه در

نََبةَِ، وَ »انابه:  .1 لَحَ فاَسِدَهُمح بِِلتَّوحبةَِ وَ يََ مَنح عَوَّدَ عِبَادَهُ قَ بُولَ الْحِ تَصح )امام سجّاد، دعای « ...يََ مَنِ اسح

12)  

، در حالی که انابه را به معنای ترک گناه و بازگشت به . ندامت و پشیمانی از گناه2

 ةبرد و استغفار، یعنی طلب مغفرت و آمرزش را به عنوان مرحلسوی خدا به کار می

اللَّهُمَّ إِنح يَكُنِ النَّدَمُ تَ وحبةًَ إلِيَحكَ فأََنََ أنَحدَمُ النَّادِمِيَن، وَ إِنح يَكُنِ »کند: پس از این دو معرفّی می
تِغحفَ  نوُبِ فإَِن ِ التَِّحكُ لِمَعحصِيَتِكَ إِنََبةًَ فأََنََ أوََّلُ الحمُنِيبِيَن، وَ إِنح يَكُنِ الِِسح لَكَ مِنَ  یارُ حِطَّةً للِذُّ

تَغحفِريِنَ     (31دعای امام سجّاد، )« .الحمُسح

وِكَ، وَ سَََّيحتَهُ التَّوحبةََ، وَ  یأنَحتَ الَّذِ »راهی به سوی عفو الهی:  .3 تَ لعِِبَادِكَ بَِبًِ إِلََ عَفح فَ تَحح
يِكَ لئَِلََّ يَضِلُّوا عَنحهُ، فَ قُلحتَ  إِلََ اللََِّّ تَ وحبةًَ  تُوبوُا»تَ باَرَكَ اسَحُكَ  -جَعَلحتَ عَلَى ذَلِكَ الحبَابِ دَليِلًَ مِنح وَحح

خِلَكُمح جَنَّاتٍ تََحرِ  نَصُوحاً عَسى ارُ  یرَبُّكُمح أنَح يُكَفِ رَ عَنحكُمح سَيِ ئاتِكُمح وَ يدُح َنْح امام سجاد، ) «مِنح تََحتِهَا الْح

  (45دعای 
پذیر و مهربان است؛ مرا به خداوندی که توبه» فرماید:دراین باره می 6پیامبراکرم   

، الرحمةراستى بشیر و نذیر مبعوث کرده؛ براى خدا بابى است در آسمان دنیا که باب 

الحاجات، باب التفضل، باب الاحسان، باب الجود، باب الکرام و  ، بابالتوبةباب 

  (194ص ،1376ویه،ب)ابن با« باب العفوش نامند.

وِ مَا  یمَقَامِ  یفِ  أتَُوبُ إلِيَحكَ  یاللَّهُمَّ إِن ِ »راهی برای محو بدیها:  .4 هَذَا....تَ وحبةًَ مُوجِبَةً لِمَحح
 ( 31، دعایامام سجّاد) «یَ ، وَ السَّلََمَةِ فِيمَا بقَِ سَلَفَ 
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نحبِ إِلَِّ مَنح أقََ رَّ بهِِ » فرماید:این باره می 7امام باقر     ،1407)کلینی،  «.وَ اللََِّّ مَا يَ نحجُو مِنَ الذَّ

تَغحفَرَ اللَََّّ  مَنِ »فرماید: حقیقی می ةنیز در باب توب 7امام رضا (426ص ،2ج  وَ لحَ  بلِِسَانهِِ  اسح
تَهَزَأَ بنَِفحسِه يَ نحدَمح  تَغحفِرُ مِنح ذَنحبٍ وَ »فرماید: مینیز ( 110ص ،2، ج1410)ورام،«. بِقَلحبِهِ فَ قَدِ اسح الحمُسح

عَلُهُ   زئِِ يَ فح تَهح  ( 65 ، ص5 ج ،1374بحرانی، ؛153ص ،12، ج1404)مجلسی،« برِبَ هِ كَالحمُسح

 معنای توبة نصوح. 1-2

همان  ،ای که در آن بازگشتی دوباره به گناه نباشدتوبه ،با توجّه به این مطالب   

لَِ  ثَُ  الذَّنحبِ  مِنَ الحعَبحدُ  يَ تُوبُ »فرماید: زمینه می ایندر  7امام صادق است. "نصوح ةتوب"

ا عود إلَ مَ : أن لِ يَ التوبة النَّصُوح» :آمده در کتاب العین (432ص ،2ج ،1407)کلینی، «.يَ عُودُ فِيهِ 
الخيِاطةُ  یَ الن صاحةُ و ه» در کلامی دیگر چنین آمده: (119، ص3ج ،1409 ،)فراهیدی« .نهُ عَ  بَ تَ 

ا تنَصحُ مُنَ الد ين ما مز قته الذ نوب أو تََمعُ بيَن صاحِبها وَ بَيَن أولياءَ اللَِّ  و أَحبائهِِ كَما  بمعنى أنْ 
 نصوح از اند:نیز نوشته (131ص ،7ج ،1409)مدنی شیرازی،  «.يََمَعُ الخي اطُ بَيَن قطعِ الث وب

هایی را که لباس؛ گویی توبه پارگی دوزیپاره آمده است به معنای "نصاحة الثوب"

  (312ص ،3ج  ،1388)فهری،  دوزد.آید میگناه پدید می ةدر دین به واسط

 جوانب و آثار توبه نصوح .1-3

 شمرند. از جمله: آثار توبه نصوح را بر میبرخی از روایات، جوانب و    

 ( 174ص ،1403)ابن بابویه،  «ذَلِكَ  مِنح  أفَحضَلَ كَالظَّاهِرِ وَ   الحبَاطِنُ  أَنح يَكُونَ : »7امام هادی .1

ُ، فَسَتََِ عَلَيحهِ. فَ قُلحتُ: وَ كَيحفَ  إِذَا تَبَ »: 7امام صادق. 2 بةًَ نَصُوحاً، أَحَبَّهُ اللََّّ تُُِ عَلَيحهِ؟  الحعَبحدُ تَ وح يَسح
تبَُانِ عَلَيحهِ، وَ قاَلَ  َرحضِ: أنَِ  جَوَارحِِهِ وَ إِلَ إِلَ اللََُّّ  يوُحِي: يُ نحسِي مَلَكَيحهِ مَا كَانََ يَكح تُمِ  بِقَاعِ الْح  یاكح

هَدُ عَلَيحهِ بِشَ یح حِيَن يَ لحقَاهُ وَ ليَحسَ شَ  -عَزَّ وَ جَلَّ  - عَلَيحهِ ذُنوُبهَُ، فَ يَلحقَى اللَََّّ   «.ءٍ مِنَ الذُّنوُبِ یح ءٌ يَشح

 ( 234ص ،4، ج1407کلینی، )

رُ مَنح »: 7امام سجاّد .3 امام ) «الحمَنحزلِِ بَ عحدَ فَ تححِ الحبَابِ وَ إِقاَمَةِ الدَّليِلِ! ذَلِكَ  دُخُولَ  أغَحفَلَ  فَمَا عُذح

  (45 دعای ،سجّاد
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 : فرآیند توبه .2

تخلّف از  شود، یعنیخدای تعالی خارج میاز حدّ بندگی  عصیان،انسان با    

 7چنین حالتی است که امام سجاّدپذیرد. در میرا مقتضای فطرت و حقیقت انسانی 

تَسَبحتُ؟ وَ  ی، إِق حراَرِ ی، يََ إِلَِ یيَ نحفَعُنِ فَ هَلح » کند:به درگاه خداوند عرض می عِنحدَكَ بِسُوءِ مَا اكح
طَكَ؟ أمَح لَزمَِنِ  یمَقَامِ  یفِ  یلَكَ بقَِبِيحِ مَا ارحتَكَبحتُ؟ أمَح أوَحجَبحتَ لِ  یمِنحكَ اعحتِاَفِ  یهَلح يُ نحجِينِ   یهَذَا سُخح

 (12، دعایامام سجّاد) «.مَقحتُكَ  یَ وَقحتِ دُعَا یفِ 

 ةدر بار 7امام صادقخواند. فرا می« تسویف»یطان انسان را به در این حال، ش   

ةٌَ، وَ  تََحخِيُر التَّوحبةَِ اغحتِاَرٌ، وَ طوُلُ التَّسحويِفِ » فرماید:تسویف می الِِعحتِلََلُ عَلَى اللََِّّ هَلَكَةٌ، وَ حَيرح
رِ اللََِّّ  راَرُ عَلَى الذَّنحبِ أمَحنٌ لِمَكح این در حالی است که احساس  (205 ، ص2ج ،1413)مفید، «.الْحِصح

رَ اللََِّّ إِلَِّ الحقَوحمُ »فرماید: در قرآن می ان از مکر خدا، نشانة خسران است.ام  فَلَ يََحمَنُ مَكح
اسِرُونَ   . (99 ،الاعراف)« الخح

چنین موانع های پیدایش توبه و همزمینهباید بدون فوت وقت،  بنابراین انسان   

 از جمله این عوامل، چنین است:  .شناسدتوبه را ب

 (68ص ،1ج ،1391مصباح یزدی،؛ 5 ص ،7ج ،1342)فیض کاشانی،علم و معرفت به زیان گناهان.  .1

  .خود را به گناه آلوده نسازد اینکهبر و اراده تصمیم . 2

معرفت نسبت به این موضوع که جز خداوند متعال کسی قدرت بخشش گناهان  .3

خداوند رحیم و غفار با  ةدوسوی ةرابط 7امام سجاّد کلام (135، عمرانآل) .او را ندارد

كَ، إنَِّكَ  یوَ لَِ أَخَافُ عَلَى نَ فحسِ »دهد: را نشان میدست و گنهکار تهی ةبند لُ  إِلَِّ إِيََّ أهَح
لُ الحمَغحفِرةَِ  التَّقحوى   (12)امام سجّاد، دعای  «وَ أهَح

تَعِزُّ وَ  كَيحفَ » بندگان صالح خدا پیوسته این شعار را بر لب دارند که: ؛آری    لَِ أَسح
که به تو و حال آن ؟چگونه سربلند نباشم ،(350، ص1، ج1409)ابن طاووس، « ینَسَبحتَنِ  إِليَحكَ 

 ام.                                         منسوب و وابسته
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 موانع توبه:. 3

انسان اراده و تصمیم جدّی بر  بار گناهان،زیان پیامدهایچرا با وجود آگاهی از    

 شود:بیان میاز توبه  عوامل بازدارندهاینجا برخی از در  ترک گناه و توبه ندارد؟

آورد و مانع از ی که شیطان در دل انسان پدید میتهای شیطانی و شبهاوسوسه .1

های یکی از تلاش عمل بپوشاند. ةهای خود جامکه انسان به دانستهشود می این

تر بخشدر برابر دیدگان انسان، لذّتهای آنی و دنیوی را لذّتشیطان آن است که 

لَِ »فرماید: در این باره می 7امام سجاّد. گر سازدجلوههای معنوی و اخروی لذّتاز 
غَلحنِ  هُُ. وَ انحزعِح مِنح قَ لحب یبماَ لَِ أدُحركُِهُ إِلَِّ بِكَ عَمَّا لَِ يُ رحضِيكَ عَن ِ  یتَشح ي حُبَّ دُن حيَا دَنيَِّةٍ تَ نحهَى عَمَّا يغَيرح

هِلُ عَنِ التَّقَرُّبِ مِنحكَ. وَ زيَ ِ عِنحدَكَ، وَ تَصُدُّ عَنِ ابحتِغَاءِ الحوَسِيلَةِ إِليَحكَ، وَ  التَّفَرُّدَ بمنَُاجَاتِكَ  یَ نح لتُذح
  (47)امام سجّاد، دعای« بِِللَّيحلِ وَ النَّهَارِ 

توسط  ها وکیفرهای اخرویهای دنیوی با سختیانگاری سختیهمسان ةشبه. القاء 2

گناه قابل  لذتّ بارا  گناه کیفر که استایمان  از ضعف این شبهه ناشی شیطان.

َ » دارد:به درگاه خداوند متعال چنین عرضه می 7امام سجاّد داند.نمیمقایسه  فَمَثَلَ بَ ينح
َرحضِ مُتَخَشِ عاً، وَ أبََ ثَّكَ مِنح سِر هِِ  وَ طأَحطأََ رَأحسَهُ لِعِزَّتِكَ مُتَذَلِ لًَ، يدََيحكَ مُتَضَر عِاً، وَغَمَّضَ بَصَرَهُ إِلََ الْح

تَغَاثَ بِكَ  صَى لَاَ خُشُوعاً، وَاسح مِنح عَظِيمِ مَا أنَحتَ أعَحلَمُ بهِِ مِنحهُ خُضُوعاً، وَعَدَّدَ مِنح ذُنوُبهِِ مَا أنَحتَ أَحح
بَ رَتح لَذَّا یعِلحمِكَ وَ قبَِيحِ مَا فَضَحَهُ فِ  یمَا وَقَعَ بهِِ فِ  مِكَ: مِنح ذُنوُبٍ أدَح ، وَ أقَاَمَتح حُكح تُ هَا فَذَهَبَتح

   (31دعای ،سجّادامام ) «.تبَِعَاتُ هَا فَ لَزمَِتح 

این باره در  7شود. امام سجاّددر امر توبه می باعث کوتاهیکه ضعف اراده  .3

لَة عَنحكَ، إِنََّ إلِيَحكَ راَغِبُونَ، وَ قَ رِ بِ الحوَقحتَ فِيهِ،» :فرمایدمی نَا الحغَفح نوُبِ تَئبُِونَ  وَ لَِ تَسُمح « .وَ مِنَ الذُّ

 بندگان خود را نسبت به آن هشدار ،خداوند متعال بارها در قرآن (34دعای امام سجّاد،)

َ فأَنَحساهُمح أنَ حفُسَهُمح أوُلئِكَ هُمُ الحفاسِقُونَ » فرماید:می وداده   ،الحشر) «.وَ لِ تَكُونوُا كَالَّذِينَ نَسُوا اللََّّ

19) 
 آن  ةپذیرش توبه و وسعت دامن ةچگونگی وعد. 4
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نهایت داده بخشش و رحمت بی ةوعدو  ،به توبه دعوتبندگان خود را  ،خداوند   

رفَُوا عَلى یَ قُلح يَ عِبادِ »است.  َ يَ غحفِرُ الذُّنوُبَ جََِيعاً  الَّذِينَ أَسح أنَ حفُسِهِمح لِ تَ قحنَطوُا مِنح رَحمحَةِ اللََِّّ إِنَّ اللََّّ
بَلُ التَّوحبةََ عَنح عِبادِهِ  یوَ هُوَ الَّذِ »دهد: نیز به انسان نوید می (53 ،الزمر) «.الحغَفُورُ الرَّحِيمهُ هُوَ إِنَّ  يَ قح

   (25 ،الشورى) ...« وَ يَ عحفُوا عَنِ السَّيِ ئاتِ 

وَ يَ مَن ضَمِنَ لَمُ » فرماید:ای میدر کلام خود با اشاره به چنین وعده 7امام سجاّد   
با طلب  7امام سجّاد ،خاطر امید به چنین بخششی به (31دعای ،سجّاد امام) «. الدُّعاء َ اجابة

هَذَا مِنح كَبَائرِِ ذُنوُبِ وَ  یمَقَامِ  یاللَّهُمَّ إِنّ ِ أتَُوبُ إلِيَحكَ فِ » :فرمایدمیاز درگاه خداوند عفو 
تِ اهِرهَِا، وَ وَ ظَوَ  یصَغَائرِهَِا، وَ بَ وَاطِنِ سَيِ ئَاتِ  وَ حَوَادِثهَِا، تَ وحبةََ مَنح لَِ يَُُدِ ثُ نَ فحسَهُ  یسَوَالِفِ زَلَِّ

 (همان) «خَطِيئَةٍ  یمِرُ أنَح يَ عُودَ فِ بمعَحصِيَةٍ، وَ لَِ يُضح 

نِبُ ذَنحباً إِلَِّ أجُِ لَ سَبحعَ سَاعَاتٍ » :فرمایددر همین مضمون می 7امام صادق    مِنٍ يذُح مَا مِنح مُؤح
تَغحفَرَ اللَََّّ غُفِرَ لهَفإَِنِ   (74 ، ص1402)کوفى اهوازى، «.اسح

 . خوف و رجاء 5

حالتی  ،ش از جانب خداوند متعالاکار باید در قبول یا عدم قبول توبهگنه ةبند   

که چنان، بین خوف و رجا داشته باشد تا خود را مستعدّ دریافت رحمت الهی کند

 قَريِبٌ مِنَ وَ ادحعُوهُ خَوحفاً وَ طَمَعاً إِنَّ رَحمحَتَ اللََِّّ »... فرماید:خداوند متعال در قرآن می
سِنِينَ  سجادیه  از دیگر مبانی تربیتی صحیفه «خوف و رجا»در واقع  (56،)الأعراف «.الحمُحح

  است.

 ،4ج  ،1416، ر)ابن منظو. و واهمه آمده است نگرانیدر لغت به معنای که واژه خوف    

اى است که در آن انتظار حالت ناراحتى و نگران کننده»: دیگر در معنایى (248ص 

« .رود که در حال حاضر یا آینده موجب زوال امنیت و آسایش استضررى مى

تواند که خداوند می باید اندیشید شناخت فطریبر اساس  (145ص  ،3ج  ،1360)مصطفوى،

عمر، سلامتی، دوستان، هایی را که در این دنیا به ما داده است مانند: همه نعمت

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
50

68
9.

13
99

.1
7.

68
.8

.9
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
af

in
ah

m
ag

az
in

e.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

28
 ]

 

                             7 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17350689.1399.17.68.8.9
http://safinahmagazine.ir/article-1-30-fa.html


  

هف
ل 

سا
ره

ما
 ش

م/
ده

68/ 
ز 

ایی
پ

13
99

 
سفینه 

 

   

150 

 از ما بازستاند. .اموال و.. آشنایان، اولاد،

اساسی و امید نقش  بیمدین در تبیین متعلّق واقعی متعلّق این بیم و امید کیست؟    

ترین امتیازهای افراد از مهم« از خدا خوف»دارد. در ادیان به ویژه اسلام، مسئله 

فرموده ه بارها به مقام خائفین اشاره ادیّ در صحیفه سجّ  7ادامام سجّ  .باایمان است

 در بارة این بیم به چند گونه است: 7کلام امام سجاّد است.

تَغِيثُ »: بیم از خدا (الف قَدح ترَی يَ اِلی »نیز:  (52دعاى  امام سجّاد،) «.مِنحکَ اَخافُ وَ بِکَ اَسح
 (16دعاى  همان،) «.فَ يحضَ دَمحعِی مِنح خِيفَتِک

  (47دعاى  همان،) «وَ اَخِفحنی مَقامَکَ وَ شَوِ قحنی لقِاءکََ » خدا: )جایگاه( بیم ازمقام ب(

رفَحتُ عَلی خَوحفِ لقِائِکَ » بیم ازلقای خدا: پ (  ( 21دعاى  همان،) «وَ اَشح

 ( 45دعاى همان، )«  الَ لهُمَّ ارزقُحنا خَوحفَ عِقابِ الحوَعِيد»کیفر الهی: بیم از (ت

آن را موجب خضوع و  7مبانی تربیتی است که امام سجاّد پس خوف یکی از   

 .داندخشوع در برابر خداوند متعال می

 رود به معنای امید و آرزو است.به کار می« خوف» که در مقابل «رجاء» واژه امّا   

های واند در آینده نیز به اعطای نعمتتخداوند می یعنی( 189، ص 1373)راغب اصفهانى، 

های بزرگ ی بر آن بیفزاید و ما را از نعمتدهد و از نظر کمّی و کیفدنیوی ادامه 

، «رجاء»ه، آنجا که متعلّق ویژگی ادیّسجّ ةدر صحیف اخروی برخوردار سازد.

 7سجادکلام امام در . خداست، به عنوان یکی از مظاهر توحید به شمار آمده است

 به خداست: متعلّق امید به چند صورت بیان شده که بازگشت همه آنها

 ( 51 دعاىامام سجّاد، ) «وَ لِ ارَحجُو غَيرکَ»امید به خدا:  (الف

ا اوَُبِ خُ بِِذا نَ فحسِی»امید به رحمت خدا:  (ب   (16دعاى همان، ) «اِنََّّ

دعاى ، همان) «فأقَحدَمَ عَلَيحهِ عارفِا بِوَعِيدکَِ راجِيًا لعَِفوکَِ، واثقِا بتَِجاوُزکِ»امید به عفو الهی:  (پ

47 ) 
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لِ بَ يحتِهِ »امید به شفاعت پیامبر و آل او:  (ت  «وَ لِ شَفاعَةَ مخلُوقٍ رَجَوحتهُُ اِلِ  شَفاعَةَ مُُمَّدٍ وَ اهَح
 ( 48دعاى ، همان)

  (4دعاى همان، ) «يَ رحجُونَ تَِارةًَ لَنح تَ بُور» امید به سعادت و نیک بختی: (ث

نباشد، انسان است که اگر نقش تعادلی خوف و رجاء در زندگی ، نکته دیگر   

و  کشاندبر امید انسان را به ناامیدی می خوف قادر به زندگی نیست. غلبةانسان 

 در بارة 7ادامام سجّ . کشاندخوف انسان را به غرور و غفلت می امیدواری بر غلبة

نِی مَق» فرماید:این دو ویژگی می تعادل میان  ( 47دعاى همان، )« امَکَ و شَو قِحنِی لقاءکوَ اَخِفح

که سعادت و شقاوت انسان در دنیا و آخرت به دست ایق شناخت این حق   

 انگیزد.را در انسان برمی "رجا"و "خوف"خداوند است، دو حالت روانی و نفسانی 

 است.که با گناه سپری و تباه شده است تأسّف و پشیمانی از عمری  خوف، پیامد

 کند.مستعدّ دریافت رحمت الهی میدر مقابل، امید انسان به خداوند متعال انسان را 

 گيری نتيجه. 6

نیاز به عوامل  ،کید فراوان شده استأبه آن ت 7امام سجّادتوبه که در قرآن و کلام . 1

نیز پدید توفیق بر امر توبه معارف برای انسان حاصل نشود دارد که تا آن معرفتی 

  آمد.نخواهد 

روید دینی می ةترین مفاهیم دینی بوده که فقط در بستر اندیشتوبه یکی از اصیل. 2

، و هبازگو کرد 7قرآن و به زبان رسولان و امامان را درآن  ةخداوند طرح و نقشو 

  ه است. سالک این مسلک را هدایت نمود

ل از طریق تاملّ اند؛ اواز گناه سخن گفته ةبزرگان دین ما از دو شیوه برای توب. 3

کند و دوم از طریق خجلتی که آدمیان در برابر در آسیبی که گناه به آدمی وارد می

تر باشد و از کدام مسیر که کدام طریق برای افراد مهمبرند؛ بسته به اینپروردگار می

 استدلال موثرّ واقع شود. 
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 ةاین عنصر در بندخوف بنده از خداوند حالتی است محمود و پسندیده؛ که اگر . 4

از درجات ای درجه ،از عذابنگرانی توبه کننده نباشد عبودیتّش دچار نقصان است. 

هستی و بر سرنوشت انسان  ةخداوند بر هم ةلکن درک قدرت و احاط ،خوف است

 از عذاب فرق دارد.  خوفکند که با نیز آدمی را دچار هیبت و ترسی می

 :امامان معصوم ،در فرهنگ دینی ما، ه گناه استقرار بکه همان اتوبه  زمینة در. 5

 «استقلال خیر و استکثار شر»خواهد که به او از خداوند می 7بخصوص امام سجاّد

 ها را اندک جلوه دهد. ها را در چشم او فراوان و نیکییعنی بدی ،بدهد

ه دو و بازگشت حقیقی ب 7امام سجّادما مسلمانان باید با تاسیّ به قرآن و کلام . 6

 7امام سجّادو رفتار قرآن را از نوع گفتار  معنا و روش صحیح توبه ،ثقل گرانبها

 ،با حالتی میان خوف و رجاکه گویی بیاموزیم و با خدای خود چنان سخن بگوییم 

 یم.امید مغفرت و بخشش دار

 

 منابع
 قرآن کریم  

 ق. 1414قم، چاپ: اول،  ،شریف الرضی، محمد بن حسین ،نهج البلاغة

 ش.1376قم، چاپ: اول،  ،الصحيفة السجادية

 ق. 1403قم، چاپ: اول،  -ابن بابویه، محمد بن على، معانی الأخبار . 1

تهران، چاپ: ششم،  ،اىکمرهمحمد باقر ابن بابویه، محمد بن على، الأمالی )للصدوق( / ترجمه . 2

 ش.1376

 ق. 1409تهران، چاپ: دوم،  ،(القديمة -الأعمال )ط  ابن طاووس، على بن موسى، إقبال. 3

 ق. 1407، چاپ: اول، یو نجاح الساع یعدة الداعابن فهد حلى، احمد بن محمد، . 4

 .قه. 1416 ،4چ  بیروت، دار احیاء التراث العربى،، ابن منظور، لسان العرب. 5

: ؛ تبریزمصحح: رسولى محلاتى، سید هاشممحقق / ، معرفة الْئمة یكشف الغمة ف، اربلى، على بن عیسى. 6

 .ق 1381، بنى هاشمى

 ش. 1374قم، چاپ: اول،  ،بحرانى، سید هاشم بن سلیمان، البرهان فی تفسیر القرآن. 7
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