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جایگاه شأن نزول آیات در استنباط احکام شرعی با تأکيد بر آیات ناظر 

 بر بهداشت خانواده
 9*محمد عبادی

  2**ابوالقاسم نقیبی

توجه به شأن نزول آیات الاحکام ناظر بر بهداشت جسمی، جنسی و روانی خانواده، ما  چکيده:

د. را در فهم درست احکام مربوط به مراودات زناشویی و روابط خانوادگی یاری خواهد رسان

با  های فقهی از آیاتایم، به بررسی تأثیر شأن نزول در برداشتلذا در این نوشتار تلاش نموده

آیات مرتبط با علوم پزشکی و بهداشت جسمی و روانی خانواده بپردازیم. پژوهش تأکید بر 

ی و استنادی اتحلیلی و روش مطالعه کتابخانه -توصیفیتحقیقی کاربردی بوده و با شیوه  حاضر

، هاروایات مستند و تحلیل نظرات فقگیری از صورت گرفته و با کنکاش در آیات الاحکام و بهره

 بال شده است.اهداف تحقیق دن

در قرآن کریم قریب به سیصد آیه مرتبط با علوم پزشکی و بهداشت وجود دارد. پزشکی    

است. اما اکثر مطالب علمی قرآن « پیشگیری»و بهداشت به معنی « درمان و معالجه»مشتمل بر 

درباره بهداشت و پیشگیری است. از این روی، شناخت و بررسی شأن نزول آیات قرآن در 
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ایی سزه های فقهی از آیات الاحکام مرتبط با بهداشت جسمی و روانی خانواده نقش بشتبردا

دارد. تعیین مصادیق احکام کلی در آیات )در این نوشتار آیات مرتبط با بهداشت خانواده(، 

تشخیص تخصیص حکم به سبب نزول یا عموم مکلفین، تمییز صحیح ناسخ از منسوخ و دستیابی 

کام مندرج در آیات قرآن، تقیید و تحدید مفهوم و مصداق آیه بر افراد، تبیین به تناسب میان اح

احکام الهی در راستای شناخت مصالح و مفاسد احکام شرعی و تبیین واژگان مبهم در ة فلسف

هایی از تأثیر شأن نزول آیات که ممکن است در راستای استنباط توان به عنوان نمونهآیه را می

 از آیات قرآن راه گشا باشند، برشمرد. صحیح احکام شرعی

 ؛انحرافات جنسی ؛اختلال مزاج ؛آیات پزشکی؛ بهداشت خانواده ؛شأن نزول ها:کليدواژه

 خطابات مشافهه.

 

 . مقدمه1

آیات قرآن یکی از ابزارهای مفید برای فهم  شأن نزول یا علم اسباب النزول   

وان تبا نزول تدریجی قرآن دارد و میط تر مقاصد و مفاهیم آیات است که ارتبادقیق

رود. چرا که آیات به تدریج گفت یکی از دلایل نزول تدریجی قرآن به شمار می

فقیهی که در مقام شده است. لذا در پی حوادث و رخدادها و ناظر بر آنها نازل می

استنباط احکام است، باید از این حوادث آگاهی کامل و دقیق داشته باشد. از آنجا 

های تاریخی ممکن است، که شناخت اسباب النزول تنها از طریق روایات و نقل

معتبر های غیرها و از سویی تکیه نکردن بر نقلدقت در اعتبار اسناد این گونه نقل

در این مقاله  (903-906ش، صص 9339)طباطبایی، نماید. و تناقض آلود، بسیار ضروری می

های فقهی از آیات شأن نزول بر برداشت های فریقین در خصوص تأثیردیدگاه

 گیرد.مرتبط با بهداشت جسمی و روانی خانواده مورد توجه و مطالعه قرار می

 شناسی شأن نزول آیات. مفهوم9

های تفسیر و علوم قرآنی به کار رفته است؛ عبارت شأن نزول در برخی کتاب   
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ی برای احتی تعریف ویژهولی به طور مستقل در مورد آن بحثی صورت نگرفته و 

آن بیان نشده است، چرا که بسیاری از مفسران تفاوتی میان این تعبیر و اصطلاح 

؛ لذا برای اثبات دیدگاه خود به (999ش، ص9331)رادمنش،اند. سبب نزول قائل نشده

 کنند که به فراوانی واژه شأن نزول را به جای سبب نزولبرخی تفاسیر استشهاد می

لیکن برخی از محققان، شأن نزول را دارای  (19ش، ص9331)پیروزفر، اند. هبه کار برد

واه ای، خاند. به نظر آنان ، هر شخص یا حادثهتر از سبب نزول دانستهمعنایی عام

در گذشته، حال یا آینده و یا هر موضوعی که آیه یا آیاتی درباره آنها نازل شده 

ن منظر شأن نزول تنها به مواردی که در آیند. از ایاست، شأن نزول به شمار می

های پیشین را نیز در بر شود و ماجراهای امتعصر نزول روی داده محدود نمی

 ؛، آیه یا آیاتی نازل شده استای است که متعاقب آنگیرد؛ اما سبب نزول، حادثهمی

ش، 9339، )معرفتشود. ، اخصّ از شأن نزول دانسته می، سبب نزولبر همین اساس

 رود.در همان معنای عام به کار می« شأن نزول»در این نوشتار، عبارت  (900ص

 علامه طباطبایی دیدگاهاسباب نزول از مدیکارآ. اعتبار و 9

نه اسباب نزول در زمیاعتباری برای  علامه طباطبایی اند که مرحومبرخی گفته   

در  «قرآن در اسلام». ایشان در کتاب قائل نبوده استتفسیر و فهم معانی آیات، 

اساساً مقاصد عالیه قرآن مجید که معارفی جهانی »این باره چنین بیان داشته است: 

باشند، در استفاده خود از آیات کریمه قرآن، نیازی قابل توجه یا همیشگی میو 

ولی تتبّع در  (9، ش9331)به نقل: مسعودی،  «هیچ نیازی به روایات اسباب نزول ندارند.

مجموعه نظرات و رویکردهای ایشان در تفسیر المیزان در کنار روش تفسیری وی، 

دهد که صاحب المیزان به طور ذهن هر محققی را به سوی این مطلب سوق می

 ایجکلی نقش اسباب نزول در زمینه تفسیر قرآن را نفی نکرده است، بلکه در 

 هبرداری نموده است که با مطالعه و مداقّجای تفسیر المیزان، از این موضوع بهره
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لاوه بر آن، ایشان در همان در آثار او، این مطلب به راحتی روشن خواهد شد. ع

ر و آیات قرآنی از جهت نزول با حوادث وَبسیاری از سُ»: بیان داشته استکتاب 

ها را که وقایعی که در خلال مدّت اتّفاق افتاده است، ارتباط دارد... . این زمینه

ن و البته دانست گویندمیباشد، اسباب نزول موجب نزول سوره یا آیه مربوط می

رد ومورد نزول و مضمونی که آیه نسبت به خصوص مدرای، انسان را آنها تا اندازه

کند و از این روی، گروهی دهد روشن ساخته کمک مینزول خود به دست می

انبوه از محدّثان صحابه و تابعین در صدر اسلام، به ضبط روایات اسباب نزول 

  همان(مسعودی، )« اند.شماری در این باره نقل نمودههمتّ گماشته بودند و اخبار بی

صاحب المیزان، تأثیر اسباب نزول در  خلاصه کلام در این باره چنین است که   

استنباط صحیح مقاصد آیات قرآن کریم را نفی نکرده، بلکه مشکل این است که 

تنها مرجع و منبع دستیابی به اسباب نزول، روایاتی است که غالباً از طریق عامه در 

اند، و از طرفی تحقق سندی این احادیث، ما را به این حقیقت این زمینه نقل شده

که  ایگرداند که بسیاری از آنها از حیث سندی ضعیف هستند، به گونهواقف می

تتبّع در این روایات، اعتبار خود را از دست داده و در نتیجه قابل اعتماد نخواهند 

خاطر ضعف سند )که احتمال کذب رجال سند را ه بود. این عدم اعتماد نه تنها ب

دلیل وجود دسّ و یا اِعمال نظر، به قوت خود کند( به برد یا تضعیف میاز میان می

توان با وجود چنین احتمالی، از اسباب نزول باقی خواهد ماند. اما اینکه چگونه می

سلامت خانواده در قرآن کریم در زمینه استنباط احکامی چون احکام مرتبت با 

آن  نبالای است که مطلوب ما بوده و در این نوشتار به دبرداری نمود، نکتهبهره

 (906ص طباطبایی،)نک:  هستیم.

 بحثة . تاریخچه و پيشين9

یم توان به دو بخش تقسها در خصوص شأن نزول، از دیرباز تاکنون را مینگاشته   
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ها، بدون تحلیل و ارزیابی و فقط اجتهاد نویسندگان از طریق گزارش نقل -9کرد. 

نقد آراء و ترجیح روایات.  ها، ارزیابی وتحلیل گزارش -2گزینش برخی روایات. 

برخی از کتب علوم قرآنی، در بحثی با عنوان فوائد سبب نزول، از فوائد نزول 

؛ 991، ص 9ق، ج 9190؛ زرکشی، 929ش، ص 9331)زرقانی،  .اندبرخی از آیات فقهی سخن گفته

هد دنزول و تفاسیر قرآن کریم نشان میمرور کتب اسباب  (229، ص9ش، ج9339معرفت، 

های مرتبط با آیات مربوط به ازدواج و بهداشت خانواده در آنها شأن نزولکه 

خورد. از این حیث، تحقیق حاضر، مطرح شده؛ اما تحلیلی درباره آنها به چشم نمی

یر شأن تأث»ای برای بحثی کلی تر با عنوان تواند مقدمهشود و میجدید دانسته می

به  «مباحث فقهی از دیدگاه فریقیننزول در برداشت صحیح از آیات الاحکام و 

 شمار آید.

، ه استتر انجام پذیرفتبرخی از تحقیقاتی که نزدیک به موضوع پژوهش ما، پیش   

 از این قرار است:

اسباب  که در آن، نقش« بررسی میزان تأثیر روایات سبب نزول در تفسیر». مقاله 9 

نزول در تفسیر آیات الهی و چگونگی ایفای این نقش در بازیافت مفاهیم آیات و 

 ( 293-63/933ش، ص 9399)نک: پیروز فر، دلالت آن بر مراد خداوند بررسی شده است. 

. نگارنده در آن، تمام ش(9331)نک: اسلامی پناه، « هیازدواج پژوهی در آیات ال». مقاله 2

آیات مرتبط با ازدواج و بهداشت جنسی خانواده را از حیث واژگان و محتوا بررسی 

 کرده است.

در این مقاله ضمن بررسی «. بازخوانی مفهوم نشوز زن و مرد در قرآن». مقاله 3

عوامل ابتلا به برخی  تأثیر نشوز در سلامت روانی خانواده و تأکید بر طرق و

به بررسی دیدگاه مفسران درباره آیات  لات ناشی از نشوز یکی از زوجین،اختلا

سوره نساء پرداخته شده است. علاوه بر آن، مسأله ضرب زنان که از  923و  31
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ن موضوعی این سوره استنباط گردیده، به عنوا 31در آیه َّ«وَاضربِوهُن َّ»مدلول عبارت 

و وارد کردن لطمات جسمی بر زن و تبعات روانی اد جرح چالشی که حق ایج

های این نوشتار به ترین بخشدهد، از مهمناشی از آن را مورد بررسی قرار می

 آید.  حساب می

ر اند؛ اما هیچ یک ناظتر نوشته شدهاین مقالات برخی از آثاری هستند که پیش   

 به موضوع مقاله حاضر نیستند.

ای مهم برای تفسیر آیات الهی از آنجا که علم به شأن نزول، مقدمه افزون بر این،   

فاسیر، ت دانشهای اصول التفسیر، های مربوط بهآید، در لابلای کتاببه حساب می

 های تاریخی بدین مباحثهای حدیثی و کتابعلوم قرآنی، کتابهای سیره، کتاب

 پرداخته شده است. 

استنباط مفاهيم آیات مرتبط با بهداشت . راهبردهای تأثير شأن نزول در 9

 خانواده

به حدود سیصد آیه درباره پزشکی و بهداشت اشاره کرده است.  کریم قرآن   

 است. اما اکثر« پیشگیری»و بهداشت به معنی « درمان و معالجه»پزشکی شامل 

. به همین روی، توجه به شأن مطالب علمی قرآن درباره بهداشت و پیشگیری است

آیات الاحکام ناظر بر بهداشت جسمی، جنسی و روانی خانواده ما را در فهم نزول 

درست احکام مربوط به مراودات زناشویی و روابط خانوادگی یاری خواهد رساند. 

فقهی  آیات گذاری شأن نزول درهای تأثیرتوان به عنوان گونهاشکال مختلفی را می

 (19، ص9333،رضائی)قرآن متصور شد. 

مختلفی  هایعبارت دیگر در مراحل بررسی فقهی مرتبط با آیات قرآن، استفادهبه    

های مرتبط با آیات قرآن های تأثیر شأن نزولتوان داشت. گونهها میاز شأن نزول

 کریم از این قرارند:

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
50

68
9.

13
99

.1
8.

69
.7

.3
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
af

in
ah

m
ag

az
in

e.
ir

 o
n 

20
26

-0
1-

08
 ]

 

                             6 / 21

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17350689.1399.18.69.7.3
http://safinahmagazine.ir/article-1-195-en.html


 

ت
آیا

ر 
د ب

أکی
ا ت

ی ب
رع

 ش
کام

اح
ط 

نبا
ست

ر ا
ت د

آیا
ل 

زو
ن ن

شأ
اه 

یگ
جا

... 

29 

 تبيين مصادیق احکام کلی در آیه. 9-1 

ر کلماتی عام و کلی بگاهی در محتوای آیات ناظر بر حکم شرعی، به تعابیر و    

خوریم که لازمه درک صحیح از حکم در آیه، مراجعه به مصداق و نمونه آن می

عنوان  شود. بهاستنباط صحیح از حکم در آیه به راحتی محقق نمی یا حد اقل،است 

سوره نساء، علی رغم تأکید به ایجاد روابط زناشویی و تشکیل  23نمونه، در آیه 

کنار تمام مصالح تشریع حرمت  ل آن، یعنی ازدواج، و درخانواده از طریق مقبو

لی های فامیهای احتمالی ازدواجازدواج با محارم و اقربین، با توجه به کشف آسیب

ی، مفاد این آیه و آیات ها در عصر کنونو اختلالات نسلی حاصل از اینگونه ازدواج

ی از انحرافات جلوگیر رایو نهی پیشگیرانه ب تعیین تکلیف نوعی توانندمی آن مشابه

تر، علاوه بر توجه به وجوه شرعی، ممکن است جنسی باشند و حتی با نگاهی عام

و  های فامیلی و تقویت بهداشتموجبات پیشگیری از بیماریهای مرتبط با ازدواج

 (61-30، ص 9336 ،محمودی عالمی)سلامت خانواده را نیز فراهم آورند. 

 سوره نساء 99استنباطات مربوط به فضا و زمان نزول، از آیه . 9-1-1

ن ای»در این آیه پس از معرفی افرادی که ازدواج با آنها تحریم شده، آمده است:    

این  نزول ؛ یعنی اگر اشخاصی قبل از«شودقانون )یا احکام( عطف به ما سَبَق نمی

اند، آیه، و در دوران جاهلیت، اقدام به ازدواجی بر خلاف مفاد این آیه نموده

مجازاتی هم شامل حالشان نخواهد بود. البته اکنون که این حکم با نزول آیه فوق 

اند برآنان حرمت پیذا کرده و جدا شدن از تشریع شده است، همسری که برگرفته

برخورد از سبیل وفق و مدارا نسبت به گذشته  او برایشان واجب است. این نوع

ار از امیدی و فروجبات پیشگیری از ایجاد روحیه ناتواند منیز، به لحاظ روانی می

ت های ارتداد متأثر از یأس نسبتکلیف به بهانه طاقت فرسا بودن آن و رفع زمینه

امیدی و ناشناسان، یأس به اعمال گذشته را فراهم آورد. چرا که از دیدگاه روان
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 (39، ص 9333)اسلامی نسب، آورد. زمینه فقدان انگیزه و فرار از تکلیف را فراهم می

، باید گفت که این عبارت دارای معنایی کلی و جامع «ماَّقدَّسلف»در باره عبارت    

بوده و برای شناخت مصادیق مورد نظر این آیه باید به فضا و زمان نزول آن توجه 

 (36، ص1ج  طباطبایی،)نمود. 

 بررسی اختصاص حکم و شمول حکم. 9-1-9

َّقدَّسَلَفَّ»عبارت در خصوص مفهوم     َّما برخی مفسرین احتمال اختصاص  «الّا

قیدی برای همه ( و برخی هم احتمال شمول ))قیدی برای ازدواج با دو خواهر

کسی اند. یعنی اگر قبل از نزول آیه دادههای مطرح شده در آیه( و ازدواج احکام

شود و فرزندانش اقدام به ازدواج با محارم کرده است، مشمول این قانون جدید نمی

 (33، ص 3ق، ج  9101)نک: جصاص،  اند.مشروع

رات ق عبارسد که شأن نزول، مصادیتوجه به این مطلب نیز ضروری به نظر می   

نماید. ینها را محدود به همین مصادیق نمنماید؛ ولی آو مفاد آیات را مشخص می

ری دیگ مصادیق کشف و علاوه بر آن نیز، راهی است برای فهم بهتر مقصود آیه

باشند، و چه بسا شناسایی این  مشترکی وجوه دارای نزول، زمان مصادیق با که

مصادیق، موجبات تعمیم حکم آیه را به سایر موارد مشابهی که شرایط سرایت 

 حکم را دارند، فراهم آورند. 

 حکم به سبب نزول یا عموم مکلفين؟ . تخصيص9-1-9

ا برای مخاطبین مشخصی بیان در آیاتی که احکام خاصی ر اکنون باید دید که   

ومَّالعبرةَّبعم»بنا بر قاعده  ملاک عموم لفظ است یا خصوص سبب؟ اند، آیانموده
َّالمورد َّبخصوص َّلّ  باشد و قرآن عبارت در موجود ملاک، عمومیت باید« اللفظ

اق در همان مصد آیه معنای محدودیت بر دلیلی به مصداقی خاص،اختصاص سبب 

 شود.نمی آیه نزول زمان )مصادیق(
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، معمولاً اگر نزول آیه یا آیاتی دارای سببی مشخص از دیدگاه برخی از مفسرین   

     نیست. به عبارت دیگر آن قرآنی مدلول و باشد، دلیلی بر مقید نمودن مفهوم

د؛ نمای خاص مورد همان به مختصّ و ازمدلول آیه را مقیّد تواند حکم مستنبطنمی

ق، 9129 ی،)سیوطاست  سرایت و تعمیم قابل نیز مشابه موارد به آن مفهوم و حکم بلکه

  (269 ، ص9 ق، ج9191؛ معرفت، 921 ، ص9 ج

 «العبرة بعموم اللفظ لا بخصوص المورد»مصادیق تاریخی قاعده . 9-1-9

 طایفه از انصار از قاعده، روایت شده است که زنی به عنوان نمونه برای این   

گرفت و وی با  قرار صامت بن اوس شوهرش خشم مورد )خوله( نام خزرج به

 انندم من به نسبت تو»اش گفت: به زوجه تند خویی همسرش را ظهار کرد. یعنی

 بود که نه عرب جاهلیتّ زمان در طلاق از نوعی عبارت )این« هستی. من مادر

 همسر بتواند که شدمی آزاد زن ،حدوث آن با نه بود و بازگشت و رجوع قابل

 برگزیند.( خود برای دیگری

 به بازگشت بدون طلاق ،«ظهِار» چون و شد پشیمان مرد مدتی اندک از پس   

 6پیامبردر میان گذاشت.  6آمد، زن مسأله را با رسول مکرم اسلاممی شمار

 این در دیگری دستور حاضر، حال در و ایشده حرام او بر تو فرمود: در جواب

 حال، این آورد. در خدا درگاه به روی نومیدی و ناراحتی شدت از زن ندارم. باب

 حل« ظهار» مشکل آیات اول و دوم سوره مجادله با و شد نازل پیامبر بر وحی

 ات فراخوان را همسرت برو فرمود: زن به آن پیامبر آیات، این نزول از گردید. بعد

و  6آمد و پس از راهنمایی پیامبر مرد بخوانم. نیز او بر را الهی دستور این من

سی، )طبربازگشت.  خویش سابق زندگی به و داد ظهار را با مساعدت ایشان کفاره

 احکام در جصاص مختلف، اقوال ذکر با را نزول شأن همین (339، ص9ق، ج 9332

علم به شأن نزول دقیق آیه  (303، ص1ج ق، 9101)جصاص، است.  کرده ذکر خود القرآن
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 رساند.برداشت صحیح فقهی از آیه یاری میما را در 

این آیات با در نظر گرفتن عدم وجاهت ظهار در حالت عصبانیت، در محتوای    

خود به مراقبت از آرامش روانی همسر تأکید ورزیده است. همچنین احکامی از 

ترک مجامعت با همسر بوده، از دیدگاه قرآن  قبیل ایلاء نیز که نوعی سوگند برای

 (226، بقره، تفسیر آیه 2 )طباطبایی، تفسیر المیزان، جکریم مورد انتقاد و عتاب قرار گرفته است. 

اذیت و  (211 ، ص9 ق، ج9191)فیض کاشانی، هدف از این کار، تحت فشار قرار دادن زن، 

و جلوگیری از ( 903ق، ص9109طوسی، )سرگردانی  (269 ، ص9 ق، ج9103زمخشری، )آزار، 

ش، 9339، ؛ مکارم شیرازی903 ق، ص9109؛ طوسی، 111 ، ص2 ق، ج9120)ابوحیان، مجدد وی ازدواج 

سوره بقره با این سنت غلط مبارزه  226در آیه خداوندبیان شده است.  (919 ، ص2 ج

های گشودن این سوگند را بیان و به نفع زنان و احقاق حقوق آنان نموده و راه

 (، همان9339)مکارم شیرازی،  کند.حکم می

نمونه اعتبار عموميت لفظ در آیات الاحکام، در خصوص بهداشت  .9-1-9

 خانواده 

سوره بقره به حقوق پزشکی و همچنین بهداشت جسمی  222قرآن کریم در آیه    

 اند کهاین آیه گفته و روانی خانواده توجهی ظریف داشته است. در شأن نزول

در مورد امکان نزدیکی با زنان در ایام خاص، درباره ثابت بن الدحداح نازل شده که 

 زل گردید،این آیه نا که در پی چنین سؤالی،سؤال کرده بود  6رسول خدااز 

 ایام خاص،بود که در  یانو نیز از عادات مجوس (روض الجنان ؛ رازی،کشف الاسرار )میبدی،

 آشامیدند و به کلىخوردند و نمىبا زنان نشست و برخاست ننموده و با آنان نمى

 (933-913 ق، صص9103)رازی، ابوالفتوح، . کردنداز زنان در چنین حالتى دورى می

ه ک گفته استنزول آیه  مورد : عطا درنیز چنین نقل کرده است که شیخ طوسى   

رین کسانى هستند که خود را )در هنگام قضاء حاجت( با آب تمیز منظور از متطهّ
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  (39محمدباقر، ص ، محقق)ت. راد از آن استنجاء با آب اسو شستشو نمایند و م

بسیار  عادت ماهیانهبا زنان در ایام  خصوص مراوده یهود درتحقیق، بنا بر    

لیمانی سنه بنگرید: یمدر این زتورات )در مورد حکم تفاوتند. بى در این مورد گیر و نصارىسخت

 م(سفر لاویان، از جمله نوزدهم تا بیست و نهتورات، ؛ 30ش، ص9331اردستانی، کتاب مقدس، 

 سوره بقره 999نکات بهداشتی مربوط به آیه . 9-1-9

د و کسالت و نبه لحاظ جسمى، آمادگى آمیزش جنسى ندار خاصّدر ایام  انزن   

ر . دازدسنشاط مىآید، او را نسبت به آمیزش بىاختلال مزاج که براى زن پیش مى

اش منعقد شود، به لحاظ روایات نیز آمده است: اگر فرزندى در این ایام نطفه

 (222، ذیل آیه 3 ج ،قرشی، سید علی اکبر)جسمى و روحى مشکلاتى خوهد داشت. 

 خاصی سبب به و بوده خاص مورد در آیات این نزول شأن بیان شد، که چنان   

 عام آن حکم شود؛ بلکهنمی مورد این به و مختص محدود اما است؛ شده نازل

 درباره ایآیه وقتی که بود چنین است. اگر آن مشابه موارد تمام شامل و است

 طبعاً برود، میان از هم آیه آن بروند، دنیا از گروه آن که بعد شود و نازل گروهی

که خطابات مشافهه قرآن و اکثر آیات ناظر بر  حالی در رود؛می میان از قرآن هم

 مورد در است، نافذ و جاری حاضران خصوص در که گونه همان به حکم شرعی،

 قلن قرآن جاودانگی و ارزش بسیاری درباره است. روایات نافذ جاری و نیز غایبان

 است، لفظ عموم و کلی معنی به اصلی توجه( 32، ص 9ق، ج 9191)بحرانی، است.  شده

 کلی انونق است، شده نازل آن برای آیاتی یا آیه که سببی سبب. لذا خصوص به نه

 کند. نمی مقیّد را

  منسوخ و ناسخ . تشخيص صحيح9-9

 منسوخ یکی از آثار توجه به شأن نزول آیات الاحکام از ناسخ صحیح تمییز   

 واجازد به است، شده ادعای نسخ آنها درباره که آیاتی است. تعداد قابل توجهی از
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 آن، رد یا قبول اند؛ لذاخانواده مرتبطاموری چون روابط زناشویی و بهداشت  و

 از یاریبس نسخ معرفت دارد. استاد فقهی در این زمینه هایبرداشت در مهم تاثیری

 منسوخ وی که آیاتی ازمیان (229، ص 2، ج ق 9191)نک: معرفت، است.  نموده رد را آیات

متاع ا آیه نسخ دارد، ارتباط روابط زناشویی و بهداشت خانواده به و است دانسته

  (303 ص ،2ج  )همان، است. سوره بقره( 210)آیه

 سنت شده، همان بیان متوفیّ عده یکساله زوجه برای آیه این در که روشی   

( 92نساء،)مواریث  آیه با را آن سپس و کرد ییدأت را آن مدتی تا قرآن است که جاهلیت

 دلیل داد. تقلیل روز ده و چهار ماه به را مدت و نمود نسخ( 231)بقره،و آیه عدد 

 عمل مذکور آیه به کدام است. هیچ امت علمای اجماع آیه، این نسخ برای عمده

 این نسخ درباره روایاتی آن بر ندانستند. علاوه مستحب نیز را آن وحتی نکردند

و  طباطبایی علامه (201، ص 9ق، ج 9191کاشانی،  فیض)است.  رسیده بقره 231 آیه با آیه

ق، ج 9129؛ سیوطی، 213، ص 2ق، ج  9390)طباطبایی، اند. پذیرفته را آیه این نسخ سیوطی نیز

پر واضح است که نمونه فوق به نوعی توجه قرآن کریم به پیشگیری از  (611 ، ص9

توانست در پی محدودیت ازدواج های روحی و جسمی به زنان را که میآسیب

 ست.مجدد تا زمانی طولانی ایجاد شود ملحوظ داشته ا

 در تفسير صحيح آیات. اهميت تشخيص نسخ یا عدم نسخ 9-9-1

 از خناس فهم به نسبت توانآیات، بطور کلی می نزول با شناخت جایگاه شأن   

 نزول، فهم شأن از غفلت با آورد. گاهی دست به صحیحی درک واقعی، منسوخ

 در هالبت شود.می فهمیده ناصحیح فقهی مسئله و رودمی خطا به منسوخ از ناسخ

 مسیر از را آیه مدلول که شودمی یافتساختگی  هاینمونه گاهی نزولها شأن میان

 (11 ص ، کیهان اندیشه،9333، آبادی نجف صالحی) .کندمی منحرف خود صحیح

 در ثیرابن کو سیوطی  که است نقلی نزولها، شأن این از ، یکینمونهبه عنوان    
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 واجب رمضان ماه روزه که آغاز در د:انگفته و آورده بقره سوره از 933 آیه با رابطه

 یا بردمی خوابش نکرده افطار ،داره روز شخص اگر که بود این اسلام حکم شد

 حق و کند آمیزش همسرش با شب آن در نداشت حق خواندمی را عشاء نماز

 گرفت. نزولمی روزه فردا تشنه و گرسنه باید و بنوشد آب و بخورد غذا نداشت

« الّبيض الخيط لكم يتبين حتى اشربوا و کلوا و ...نسائكم الی الرفث ليلةالصيام لكم احل» هآی

 در را آمیزش و آشامیدن و خوردن حرمت دانند کهرا مرتبط با این رویداد می

 ( 993 ص ،9 ج والدرالمنثور، ؛220ص ،9 ج کثیر، ابن فسیرت) .کرد نسخ رمضان ماه شبهای

 یک هیچ که شده نقل آن برای نیز دیگری نزولهای شأن ،نزول شأنعلاوه بر این    

 اقوال در آشفتگی این بوده آشفته و گوناگون نزولها شأن چون ندارد، اعتبار آنها از

 بقره( 933ذیل آیه  19، ص2)طباطبایی، ج .است آمده پدید نیز مفسران

 ها، تکليف فوق طاقت را ظلم و خلاف سلامتشأن نزول اشتراک. 9-9-9

 داندجامعه می

 این رسیم کههای صدر و ذیل این آیه، به این نتیجه میپس از بررسی شأن نزول   

 رمضان ماه شبهای رد که دارند اتفاق نقطهاین  در زیاد، اختلاف وجود با نزولها شأن

 بود، حرام شرایطی تحت آشامیدن و خوردن نیز و زنان با آمیزش خدا حکم به اول

 مصلحت برخلاف بلکه ،مردم طاقت فوق حکم این شد معلوم اجراء و عمل در ولی

 این مجموع از که است مطلبی این. است شده منسوخ علت بدین و است جامعه

 بقره( 933ذیل آیه  12 ، ص2 )طباطبایی، ج. آیدمی دست به به نزولها شأن

 چنین واقعا آیا که شود معلوم کرد تا تحقیق و بررسی اند: بایدالبته بعضی گفته   

 حکمی چنین اًاساس یا و است شده نسخ بعداً و بوده اسلام در حکمتی خلاف حکم

)قرائتی،  است؟ داده رخ اشتباه مفسران نظرهای اظهار در نیز و نزولها شأن در و نبوده

 (  313، ص 9 جش، 9333محسن، 
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  الهی احکام فلسفه . تبيين9-9

 دور آن محور بر احکام که است الهی احکام مفاسد و مصالح« احکام فلسفه»   

 حکمت»مقابل،  در (333ق، ص 9123شیرازی،  مکارم)است. «حکم علتّ»مدار  دایر و زندمی

 شود. ازمی جدا آن از هم و گاهی هست حکم همراه غالباً که است چیزی« حکم

 تفادهاس احکام حکمت یا فلسفه کشف برای آن از توانمی که منابعی و موارد جمله

 قرآن است. آیات نزول نمود، شأن

ویی روابط زناش به مربوط مباحث بر نزول شأن فهم تاثیر در مهم ثمرات دیگر از   

 آمده نساء سوره آیه سوم است که در زوجات تعدد موضوع و سلامت خانواده،

 چهار چهار و سه سه و دو، دو افتد، پسند را شما چه هر زنان پس آنچه از»است: 

 این ولنز از است: پیش آمده باره این در البیان مجمع تفسیر در«. درآورید نکاح به

د. کر منع کار این از آیه این و کردندمی ازدواج خواستندمی تعداد هر به آیه، مردان

 آن نزول شأن درک آیه و نزول زمان به مراجعه با واقع در (20، ص1ج  ،9332)طبرسی، 

  نمود. قضاوت آیه درباره توانمی بهتر

 یا زناکار زن با جز زناکار مرد»داشت:  اشاره آیه این به توانمی موارد دیگر از   

 ازدواج او با مشرک، مرد یا زناکار مرد جز زناکار زن و کندنمی ازدواج مشرک زن

 (3)نور، «است. شده حرام مومنان بر ازدواج این کند؛ ونمی

کار از رسول خدا برای  زنا مهزول امّ گرفتن اجازه به آیه این نزول شأندر بارۀ    

که  است روایتی قول این مؤید (99 ، ص1ق، ج  9101)سیوطی، ازدواج اشاره شده است. 

 ازدواج از بودند. خداوند زنا به معروف مردانی و زنان پیامبر زمان در داردبیان می

 جاری او بر حد و شد زنا به معروف کسی اگر پس کرد. زنان منع و مردان این با

ج  ،9332طبرسی، )است.  کرده توبه شود معلوم اینکه نکنید، مگر ازدواج او با کردند،

 (93 ، ص93
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 حکم این شود می روشن است، شده نقل هایی که نزول شأن به توجه با   

 مینه اساس بر باشند. شده مشهور شنیع عمل این به که است کسانی مخصوص

 عهد در که بودند زنانی و مردان اینان»فرماید: می 7باقر امام که هاستنزول شأن

 و مردان این از را مردم تعالی خدای بودند. پس زنا به مشهور 6خدا رسول

 که کسی باشند. پسمی روز آن مردم مانند به هم امروز مردم فرمود. نهی زنان

 خودداری او با ازدواج از ، باید باشد شده جاری او بر حد یا و شده زنا به معروف

  (311 ، ص1 ق، ج 9103)کلینی،« شود. معروف و شناخته اشتوبه که وقتی تا کنند

 المانهظ تنها نه حکم این که رساندمی آیه، نزول شأن اساس بر فقهی برداشت این   

 زنا عشنی عمل به که کسی وسیله این به است؛ چرا که عدالت عین بلکه نیست،

 اب بخواهد که کس هر و گرددمی مجازات و تنبیه عمل این با کند، پیدا شهرت

 فقهی برداشت گرفت. این خواهد قرار مؤمنین مذمت کند، مورد ازدواج زنی چنین

 هگرو این جرگه از و نمود توبه کسی اگر اساس همین دارد. بر هم دیگر ثمراتی

 ایلاء آیه دیگر، نمونه (311 ، ص1 جلد )همان، ندارد. مانعی او با گردید، ازدواج خارج

 ضلف به را قسم مخالفت گناه بود. خدا مرسوم جاهلیت است که در بقره سوره در

 (101 ، ص9ش، ج9363عبدالعظیمی،  شاه )نک:قرارداد.  کفاره آن برای و بخشید خود احسان و

  آیه در مبهم واژگان . تبيين9-9

 نزول زمان در بهداشت و سلامت خانواده، به برخی از واژگان در آیات مربوط   

 زنی شدند. قرآنمی استعمال خاص، عملی برای بودند و خاصی معانی دارای قرآن

 وارد،م قبیل این است. در گرفته بهره الاحکام آیات روان بیان برای کلمات این از

 هک ظِهار واژه نظیر شود؛می حاصل آیه از بهتر آیه، فهمی نزول شأن به مراجعه با

است.  آدمی پشت معنای به لغت در ظهار است. واژه بوده مرسوم جاهلیت زمان در

 به مردی که است آن معنای به اصطلاح در ؛ اما(136، ص2 ش، ج9331اصفهانی،  )راغب
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 ی(. کنایههست مادرم پشت هم من بر دیگر )تو« أنتَّعلَی َّکظَهرَِّأمای»بگوید:  همسرش

 نای گذشت، که همانطور نیست. او همسر دیگر عبارت این ادای از بعد که این از

طلاق،  از نوع آمد. اینمی شمار به عرب جاهلیت زمان در طلاق از نوعی عبارت

 آزاد زن نه و بود بازگشت و رجوع قابل نه که بود طلاق نوعی و رفتار ترینظالمانه

نماید و آثار سوء و لطمات  انتخاب خود برای دیگری همسر بتواند که شدمی

 سوره دوم آیه نزول از آن به راحتی قابل جبران نبود. باروحی و روانی ناشی 

 قطلا از نوع این اثر در شده جدا زوجین بازگشت برای راهی حکم، بیان و مجادله

 گردید. فراهم

 معنای به لغت در است که نشوز قرآن، واژه در ازدواج به مربوط واژگان دیگر از   

، 2 ق، ج9336)جوهری، رود. می کار به بلند و مرتفع مکان برای اصل در و است ارتفاع

َّ»آیه  در (399 ص َّفانشزواإذا  گفته وقتی که است آن معنای به (92)مجادله، « قيلَّانشزوا

 هر یک رفعت معنای به قرآن در شوید. بلند و کنید پیدا ارتفاع شوید، بلند شود،می

 ارفع را خودش زن که معنا این است. به مقابل طرف حق اداء از مرد یا زن از

 فعرا ار خود و نرفته زن حق بار زیر مرد اینکه یا نرود مردم حق بار زیر و دانسته

 شأن قرآن، در نشوز استعمال از( 39-36 ، ص21 ق، ج9199زنجانی،  )شبیریبداند.  معنا این از

 است، ولی مرد ترفع معنای به مرد نشوز که شودمی استفاده روایات و آن نزول

 خود یدند بالاتر معنای به باشد؛ بلکه شده ترک آن در زن از حقی که نیست ترفعی

 ای دادن طلاق احتمال به توجه با زن و اوست به نسبت داشتن کراهت و زوجه از

 و ندهد طلاق را کند تا اومی نظر صرف خود حقوق از بخشی از دیگر، زن گرفتن

 بود، پیر که 6پیامبر زنان از یکی روایات حسب به نگیرد و حتی دیگری زن یا

ندهد.  طلاق را او 6پیامبر که این تا کرد نظر صرف خود حقوق از بعضی از

 در نزول شأن به توجه با شودمی مشخص نیز قسمت این در( 3690، ص21 ج، )همان
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 ادله، نای گرفتن نظر در بدون کند کهمی پیدا خاص معنایی نشوز ادله، دیگر کنار

 نماید. می بعید نشوز، کلمه برای برداشتی چنین

 . تقييد و تحدید معنای آیه9-9

 اراید نگاه اولین به احکام زناشویی و بهداشت خانواده در مربوط آیات از برخی   

 نروش است، شده نقل آیه برای که نزولی شأن به مراجعه با هستند، اما عام معانی

 معا مورد برای آیه از استفاده است و خاص موضوعی به مربوط آیه، گردد کهمی

 طور هب ندارد. سازگاری روایات دیگر و مؤید عقلی با یا دارد اضافی دلیلی به نیاز

است  آمده قرآن در مورد بحث تسلّط و موّام بودن مردان بر زنان که در مثال

 مومتقی عمومیت بر آیه دلالت این در را توجیه بهترین طباطبایی ، علامه(31)نساء،

 یعنی نیست؛ شوهران مخصوص حکم، این»گوید:  است. می آورده زنان بر مردان

 سوی از حکم این بلکه نیست؛ همسرش به نسبت مرد مخصوص بودن، قوّام

 مربوط دو هر زندگی به که جهاتی همه در زنان گروه بر مردان گروه برای خداوند

 (211، ص1)طباطبایی، ج« است. شده داده قرار شود،می

 نموده ادهاستف عمومیت برای آیه درون تعلیل از که آن را طباطبایی علامه استدلال   

 زا آنکه علاوه دارد. به منافات است، شده ذکر آیه برای که نزولی شأن است، با

 به طفق نباید دیگر سوی نمود. از وارد را نقدهایی آن به توانمی نیز دیگری جهات

 کرذ هایعلت از یکی کرد، زیرا نگاه ایشان است استشهاد مورد که عمومی تعلیل

 ادیاقتص و تشریعی علت است. این« وَّبماَّأنفقواَّمنَّاموالهم»از  عبارت آیه در شده

 زندگی غیر در زنان هایهزینه دادن و است زناشویی زندگی مخصوص و است

 نیست. واجب مردان بر زناشویی و خانوادگی

 ثمباح در نزول شأن که گرددمی روشن نکته این پیشین مطالب به توجه با   

 یزن قرآن آیات معنایی کننده محدود تواندمی قرآن در مربوط به روابط زناشویی
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  آید. حساب به امر این جهت قوی مؤیدی دیگر دلایل کنار در حداقل یا و باشد

 . نتایج9

ویی روابط زناش به مربوط فقهی مباحث در نزول شأن جایگاه گرفتن نظر در با   

 پیشگیری در مهم را عاملی نزول شأن به علم جایگاه توانمی خانواده،و بهداشت 

 أیر به تفسیر به ورود از مانعی و فقهی مباحث در ساخته وارد هایفهمی کج از

شناخت جایگاه شأن نزول آیات الاحکام ناظر بر روابط زناشویی و  دانست.

 احکام شرعی در راستایبهداشت جسمی و روانی خانواده، فقیه را در مقام استنباط 

 رساند.پیشگیری از تضییع حقوق افراد یاری می

  :است ارائه قابل حاضر تحقیق از ذیل نتایج ترجزئی صورت به آن بر علاوه

 زمینه این امر، کند. روشن را آیه در کلی احکام و مصادیق تواندمی نزول شأن .9

  برد.می بین از را عام عبارات از استفاده سوء

 رکد واقعی، منسوخ از ناسخ فهم به نسبت توانمی نزول گیری از شأنبهره با .2

 طاخ به منسوخ از ناسخ نزول، فهم شأن از غفلت با آورد. گاهی دست به صحیحی

  شود.می فهمیده ناصحیح فقهی مسئله و رودمی

 نزول شأن دانستن که است آثاری جمله از الهی، احکام حکمت و فلسفه تبیین .3

 یفلسفه، گاه یا حکمت گذارد. دانستنمی جای به قرآن فقهی مباحث در صحیح

  گردد. خاصی افراد به آیه، محدود از متأثر فقهی فتوای شودمی باعث

 ول،نز شأن مطالعه است. با آیه در مبهم واژگان تبیین نزول، شأن آثار جمله از .1

  شود.می ترروشن شارع هدف و مراد در آن ظهور و کلمات این معنای

 دمحدو تواندمی قرآن در مربوط به روابط زناشویی مباحث در نزول گاهی شأن .1

 ویق مؤیدی دیگر دلایل کنار در حداقل یا و باشد نیز قرآن آیات معنایی کننده

 آید. حساب به امر این جهت

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
50

68
9.

13
99

.1
8.

69
.7

.3
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
af

in
ah

m
ag

az
in

e.
ir

 o
n 

20
26

-0
1-

08
 ]

 

                            18 / 21

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17350689.1399.18.69.7.3
http://safinahmagazine.ir/article-1-195-en.html


 

ت
آیا

ر 
د ب

أکی
ا ت

ی ب
رع

 ش
کام

اح
ط 

نبا
ست

ر ا
ت د

آیا
ل 

زو
ن ن

شأ
اه 

یگ
جا

... 

112 

 منابع
  کریم قرآن
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 .دارالطباعةَّالعامرة

 .العربی، الطبه الاولی التاریخ موسسه بیروت: التنویر، و التحریر تفسیر ق(،9120عاشور، ) ابن .2
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، 63حدیث، شماره علوم درتفسیر، نزول سبب تاثیر روایات میزان ش(، بررسی9399سهیلا ) پیروزفر، .3

 .933-293ص 

 اول. چاپ العربی، التراث احیاء دار بیروت: القرآن، ق(، احکام9101علی،) بن احمد جصّاص،. 9

 اول. چاپ للملایین، دارالعلم بیروت: الصحاح، ق(،9336حماد، ) بن اسماعیل جوهری، .90
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 الاولی.
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 .آستان قدس رضوی

تهران:  محسن، آرمین ترجمه القرآن، علوم فی العرفان ش(، مناهل9331عبدالعظیم، ) زرقانی،. 96

 اول. چاپ فرهنگی، مطالعات و انسانی علوم پژوهشگاه
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 .932-911ص 

 اول. چاپ میقات، تهران: اثنی عشری، تفسیر ش(،9363عبدالعظیمی، سید حسین، ) شاه .26

، قرآن از ناروا تفسیرهای ساززمینه ،مجعول نزولهای شأن(، 9333،)الله نعمت ،آبادی نجف صالحی. 23
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 عات،للمطبو الاعلمی موسسه بیروت: القرآن، تفسیر فی المیزان ق(،9390)محمدحسین،طباطبایی، سید .23

 .دوم چاپ

 .نهم ، چاپدار الکتب الاسلامیهقرآن در اسلام، تهران،  ش(،9339حسین، ) طباطبایی، سید محمد. 29

  .سوم چاپ ناصرخسرو، تهران: القرآن، تفسیر فی البیان مجمع ش(،9332حسن، ) بن طبرسی، فضل .30

 .ار احیاء التراث العربید، ق(، التبیان، بیروت9109) ،محمد بن حسن طوسی، .39

  .دوم اسلام، چاپ تهران: القرآن، تفسیر فی البیان ش(، اطیب9369طیب، سید عبدالحسین ) .32

 .اول چاپ دارالجیل، بیروت: قرآنی، النزول اسباب ق(،9199) ،غازی عنایه، .33

  .دوم چاپ ، ج اول،مکتبةَّالصدر تهران: الصافی، تفسیر ،(ق9191کاشانی، ملا محسن، ) فیض .31

 ، تهران.9، جچاپ یازدهم ،، تفسیر نور(ش9333قرائتی، محسن، ) .31

 قم، انتشارات بنیاد بعثت. ،تفسیر احسن الحدیث ش(،9316، )قرشی، سید علی اکبر .36

  .چهارم چاپ الاسلامیه، دارالکتب تهران: الکافی، ق(،9103یعقوب، ) بن محمد کلینی، .33

  .اول ، چاپدارالکتبَّالعلمية بیروت: القرآن، احکام ق(،9122محمد، ) بن علی کیاهراسی، .33

  .اول چاپ الکریم، دارالقرآن قم: العباد، هدایه ق(،9193موسوی، ) محمدرضا سید گلپایگانی، .39

  .چهارم چاپ اسلامی، تهران: آیات، نزول شأن در بینات نمونه ش(،9369باقر، ) محقق، محمد .10

  .سوم کتاب، چاپ قم: بوستان کریم، قرآن المعارف دایره ش(،9332قرآن، ) معارف و فرهنگ مرکز .19

 .ویژه نامه اسباب نزول 9شماره  9331، پژوهشهای قرآنیمسعودی، محمد مهدی، . 12
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 شماره بیت، اهل قرآن، فقه در مرد و زن نشوز مفهوم ش(، بازخوانی9399حامد ) فرد، مصطفوی .13

 .36-923، ص 69

(، تاثیر آموزش جنسی بر سلامت خانواده در بین دانشجویان، 9336، )قهرمان ،محمودی عالمی .11

 .61-30، ص 2 ، ش93، دوره افق دانش نشریه

 التمهید، فرهنگی موسسه قم: مترجمان، گروه مفسران، و تفسیر ش(،9339هادی، ) محمد معرفت، .11

 .اول چاپ

  .دوم چاپ الاسلامی، نشر موسسه قم: القرآن، علوم فی ق(، التمهید9191هادی، ) محمد معرفت، .16

 .چهارم التمهید، چاپ فرهنگی موسسه قم: قرآنی، ش(، علوم9339)هادی،  محمد معرفت، .13

  .اول اسلامی، چاپ نشر موسسه ربا، قم، از فرار طرق بررسی تا(،شیرازی، ناصر، )بی مکارم .13

 .دهم چاپ الاسلامیه، دارالکتب نمونه، تهران: (، تفسیر9339) شیرازی، ناصر، مکارم .19

َّمقارنق(، 9123ناصر، ) شیرازی، مکارم .10 َّفقه َّالمعارف ابی  بن علی امام مدرسه انتشارات قم: ،دايرة

 .اول چاپ ،7طالب

معروف به تفسیر خواجه عبدا... کشفَّالّسرارَّوَّعدةَّالّبرارَّ(، 9392) میبدی، ابوالفضل رشید الدین، .19

 انصاری، تهران: انتشارات امیر کبیر.

 پچا اسلامی، انتشارات دفتر قرآن، قم: وعلوم لفضل، تاریخسید ابوا (،9333زرندی، ) میرمحمدی .12

  .یازدهم

 و بالأثر، الهیات الاحکام آیات بیان فی قلائد الدّرر فقه تفسیر به (، نگاهی9331محسن) نورایی، .13

 .99-923، ص93 شماره حقوق،

 اول. نی، چاپ نشر تهران: واحدی، و النزول اسباب ش(،9333احمد، ) بن واحدی، علی .11
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